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प्रदेश सरकार, सामाजिक विकास मन्त्रालय, कोशी प्रदेश , स्थानीय तह तथा करूणा फाउण्डसेन नेपालको त्रिपक्षीय 
साझेदारीमा सञ्चाललत 

अपाङ्गता रोकथाम तथा पनुर्सथाापना कायाक्रम 

 

 बेलका नगरपाललका, उदयपरु (जिल्ला) 
 चौथो रयमालसक प्रगलत प्रलतिेदन 

आ.ि. २०८०/ ०८१  

 

१. यस रयमालसकका कायाक्रमले ल्याएका मखु्य उपलब्धीहरू के के हनु ्?  

अपाङ्गता रोकथाम  

१. नि दम्पत्तीहरुका लालग शभुकामना कार्ा छापी वितरणका लालग िर्ा कायाालयमा ददइसकेको छ ।  

२. नििात जशशकुो िन्त्मदोष पवहचानका लालग पाललका भरमा रहेका र्सिार्स्य संर्सथाका इन्त्चािा तथा अनमी कमाचारीहरुले 
दईु ददन ेताललम प्राप्त गररसकेका छन ्।   

 

समदुायमा अधाररत पनुर्सथापानायस 

१. अपाङ्गता पवहचान तथा पररचय पर वितरण, त्याङ्क अध्यािलधक, प्रोफाइल तयारी र आिश्यकता पवहचानका लालग 
अपाङ्गता भएका ब्यजिहरुको विषशेज्ञ जचवकत्सक/प्राविलधकद्वारा प्रारम्भीक िााँच जशविर पाललकाका सबै िर्ाहरुमा 
एकददन ेजशविर संचालन गरीएको ।उि जशविरबाट तपलसलल अनसुारको काया संम्पादन गररएको लथयो ।  

तपलसल :  

क)  २८५ िनाको अपाङ्गता पवहचान गरी नया पररचय पर वितरण । 

ख)  ९४० िाना कोबोबाट पवहचान गरी ७२९िना को त्याङ्क अध्यािलधक गरी एम आइ एसमा अपरे्ट पलन 
गररसवकएको छ ।  

ग)  २४९ िटा सहायक तथा सहयोगी समाग्रीको आिश्यकतारहेको पवहचान गरीसवकएको छ।  

घ)  १६३ िनालाई वफजियोथेरापी सेिा पलन आबश्यक भएको कुरा अध्यािलधक गरी सोवह अनसुार सेिा प्रिाह गने 
ब्यिर्सथा लमलाइन ेछ ।  

ङ) जशविरबाट नया रातो र लनलो कार्ा प्राप्त गरेका र सरुक्षा भत्ता प्राप्त गना छुटेका ब्यजिहरुलाई सामाजिक सरुक्षा 
भत्ताका लालग सम्बजन्त्धत िर्ा कायाालय माफा त सामाजिक सरुक्षा भत्ता सेिामा आिद्ध हनुका लालग ससुजुचत 
गररसवकएको छ । 

 

२. ९४० िना अपाङ्गता भएका ब्यजिहरुको प्रोफाइल तयार पानाका लालग  तत्काल उपलब्ध कागिात सवहतको फाइल 
तयार पाररसवकएको छ । 

३.  ९४० िना अपाङ्गता भएका ब्यजिहरुको लसविआरएफ द्धारा गहृभेट गररसवकएको।  
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४.    लस.वि.आर.एफ. का लालग आबश्यक वफजियोथेरापीको समाग्री खररद गरीसवकएको छ ।  

५.   १५९ िनालाई चावहन ेअबश्यक सहायक तथा सहयोगी सामाग्रीहरु बिेट अनसुार खररद गरीसवकएको छ। 

७. पाललकामा रहेका सबै लबद्यालयका जशक्षक तथा लबद्यालय ब्यिर्सथापन सलमलतका पदालधकारी प्रलतलनधीहरुले समाबेशी 
जशक्षाका लालग दईु ददन ेताललम प्राप्त गरी सकेका छन ।   

८. पाललकामा रहेका अपाङ्गता भएका ब्यजि तथा पररिारको प्रलतलनलधत्िमा गठन भइ पररचालन भएको लमललिलुी समहुको 
लालग लबउपुाँिी रकम हाल यस पाललकमा रहेको ओ.पी.र्ी. (बेलका अपाङ्गगता संघ) को खातामा िम्मा गराइसवकएको छ। 

९. लमललिलुी समहुका लालग आिश्यक बचत ऋण ब्यिर्सथापन तथा आय ब्यय वहसाब राख्नका लालग पासबकु तथा 
रजिष्टरहरु छपाई गरी हर्सतातरण समेत गररसवकएको छ । 

१०. पाललकाको ९ िटै िर्ाका लमललिलुल समहुको बैठक बसी आबश्यक लनणायहररु गरीरहेका छन ।  

११. पाललकामा रहेका लमललिलुी समहुका सदर्सय एिं पदालधकारीहरुले बचत, ऋण ब्यिर्सथापन तथा नतेतृ्ि विकास ताललम 
प्राप्त गरीसवकएको छ । 

१२. यस पाललकाम गठन भइ दताा भएको ओ.पी.र्ी. (बेलका अपाङ्गगता संघ) का सदर्सय एिं पदालधकारीहरुले ओ.पी.र्ी. 
को क्षमता विकास ताललम प्राप्त गररसकेका छन ।  

१३.  पाललकामा रहेका सबै सरोकारिालाहरुको सहभालगतामा आ ब २०८०।०८१ को िावषाक सलमक्षा तथा अगामी 
आ.ब. २०८१।०८२ को िावषाक योिना लनमााण कायाशाला संचालन गरी चाल ुबषाको सलमक्षा र अगामी बषाको योिना 
बनाई पाललकाबाट सामाजिक विकास मन्त्रालय कोशी प्रदेशमा पठाइ सवकएको छ ।  

१४.  लस.वि.आर. सहिकताा कायाक्रम सम्पका  ब्यजि र ओ.पी.र्ी. प्रलतलनधीको मालसक बैठक ४ िटा संचालन गरी 
सवकएको छ ।  

२. यस रयमालसकका योिना गररएका मखु्य गलतविलधहरू मध्ये सम्पन्न हनु नसकेका गलतविलधहरू कारण सवहत उल्लेख गनुाहोस ्

।  

 

क्र.सं. सम्पन्न हनु नसकेका गलतविलधहरू सम्पन्न हनु नसक्नकुा कारणहरू 

१ िन्त्मिात अपाङ्गता पवहचान भएका नििात जशशहुरुको  

उपचार 
नििात जशशहुरुको पररक्षण प्रयाप्त नभएको र पररक्षण भएकोमा 
िन्त्मदोष फेला नपरेको ।  

२ र्सिार्स्य उपचार सहयोग  उपचारको अिश्यकता पवहचान गना विला भएको र उपचार 
सेिा उपलब्ध गराउन पिुा तयारी पलन गनुापने भएकाले यस 
बषा उपचार सहयोग गना सवकएन । 

३ अपाङ्गता भएका बालबाललकाहरुलाइ घरमा आधाररत जशक्षा  जशविर संचालनमा विलाइ भइ अबश्यकता पवहचान गना पलन 
विलाइ भएकाले ।  
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४ अपाङ्गता भएका ब्यजिहरुको संर्सथा (ओ. वप. र्ी.)  सदुृिीकरण  
तथा अपङ्गता शसिीकरण कायाक्रम संचालन ।  

यस पाललकामा गठन भई पररचालन भइरहेको संर्सथाले यस 
आ. ब. का लालग यसै पाललकाबाट दइुलाख रुपैयााँ अनदुान 
ललएर कायाक्रम संचालन गरररहेकाले ।  

५ बौवद्धक तथा श्रिण लबवहन आपाङ्गता भएका ब्यिीहरुकालालग 
श्रोत  

लबद्यालय तथा लबद्यालयमा रहेको अलबभाबकहरको सलमलतबाट 
कुनै प्रर्सताि पलन प्राप्त हनु नसकेकाले।   

 

३. यस रयमालसकका मखु्य चनुौतीहरू के के लथए र लतनका समाधानका लालग के कर्सता उपायहरू अपनाइएका लथए ? 

 

क्र.सं. चनुौतीहरू समाधानका लालग अपनाइएका उपायहरू 

१ कायाक्रम संचालन गने समय एकदमै छोटो भएको 
तथा कायाक्रमहरु धेरै भएकाले ।   

सरोकार राख्न ेशाखा तथा कमाचारीहरुलाइ जिम्मा ददएर तथा 
एकै समयमा दईुलतर ताललम चलाएर पलन कायाक्रम संम्पन्न 
गररएको लथयो ।   

२    

 

 
४. यस रयमालसकका मखु्य लसकाईहरू के के लथए ? ती लसकाईहरूले आगामी  चौमालसकको योिनामा के कर्सतो प्रभाि 

पानेछन ्? 

१. कायाक्रमको संख्याको तलुनामा कायाक्रम संचालन गने समय एकदमै थोरै भएकोले कासाम्पादनमा कदठनाइ 
भएको लथयो: त्यसैकारण कायाक्रम संचालन गदाा आिश्यक समयको ख्याल गररएन भन ेकायाक्रमलाई सचुारु 
रुपमा संचालन गना नसवकन ेकुरा थाहा पाइयो ।  

 

५. यस रयमालसकका प्रदेश सरकार, सामाजिक विकास मन्त्रालय तथा करूणा फाउण्रे्सन नपेालसाँगको सहकायाको अनभुि 
कर्सतो रह्यो ? 

१. अपाङ्गता रोकथाम तथा पनु:र्सथापना कायाक्रममा सरकारी लगानी समेत भएकाले समदुायको कायाक्रम प्रती 
सकारात्मक दृवष्टकोण रहेको पाईएको छ ।  

२. प्रदेश सरकारको र र्सथालनय सरकारको लगानी तथा रेखदेखमा कायाक्रम संचालन हनुे भएकाले सरकारी 
समयंन्त्रबाट आलथाक कारोबार गने भएकाले कायाक्रम गना सहिछ ।    

 

 

६. आगामी  रयमालसकका मखु्य योिनाहरू के के छन ्? उल्लेख गनुाहोस ्। 

१. अपाङ्गता भएका ब्यिीहरुलाई सहयोगी समाग्री वितरण । 

२. लमललिलुी समहुलाई लबउपुाँिी हर्सतान्त्तरण । 

३. सहयोगी सामाग्री खररद तथा वितरणका लालग नापिाच जशविर । 
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४. लबद्यालय र्सिार्स्य पररक्षणका लालग जशक्षक र लबद्यालय नसालाई ताललम ।   

५. िन्त्मिात अपाङ्गता पवहचान भएका नििात जशशकुो उपचार ।  

६. िन्त्मेको २८ ददन देजख ५ िषा मनुीका बालबाललकाहरूमा हनुसक्ने िन्त्मदोष/अपाङ्गताको शीघ्र पवहचान र व्यिर्सथापन । 

७. र्सिार्स्य उपचार सहयोग ।  

८. अपाङ्गता भएका व्यजिहरूको संर्सथा (ओ.वप.लर्) सदुृविकरण तथा अपाङ्गता सशजिकरण कायाक्रम सञ्चालन । 

९. लमललिलुी समहुको लालग िचत, ऋण व्यिर्सथापन तथा नेततृ्ि विकास ताललम । 

१०. ओ. वप. र्ी. को क्षमता अलभिदृ्धी ताललम । 

११.  हेरचाह गनेलाई लसप ताललम । 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्रलतिेदन तयार गने 

नामथर : श्री ज्योती राई  

पद : सहायकर्सतर पााँचौ 

दर्सतखत : 

कायाालय : बेलका नगरकायापाललकाको 
कायाालय 

 

प्रलतिेदन जर्सिकृत गने 

नामथर : श्री परुुषोत्तम जघलमरे   

पद : प्रमखु प्रसाशकीय अलधकृत  

दर्सतखत : 

कायाालय : बेलका नगरकायापाललकाको 
कायाालय 

 


