
बेलका नगरकार्यपाललकाको कार्ायलर् 

महिला,बालबाललका तथा ज्रे्ष्ठ नागररक शाखा 
आ.व.२०८०/०८१ 

 बाहषयक प्रगती प्रलतवेदन  

 
क. महिला उद्यमशीलता सिजीकरण केन्द्र संञ्चालन कार्यहवलि, २०७७ को दफा ७ बमोजजम महिला उद्यमशीलता सिजीकरण 
केन्द्र कार्ायन्द्वर्न सलमलतमा रिने पदालिकारीिरुको हववरणः-  

क्रस सदस्र्ताको हववरण पद नाम थर कार्यरत कार्ायलर्/संगठित 
संस्था/पद 

सम्पकय  नं. 

१. स्थानीर् तिको नगर उपप्रमखु अध्र्क्ष श्री जजरा राई बे.नपा. नगर उपप्रमखु ९८४२८०७०७० 

२. स्थानीर् तिको लनवायजित महिला सदस्र् 
(कार्ायन्द्वर्न सलमलतले तोकेको) 

सदस्र् श्री मजन्द्दरा पररर्ार बे.नपा.५,वडा सदस्र्  

३. प्रमखु प्रशासकीर् अलिकृत  सदस्र्  बे.नपा.को कार्ायलर्  

४. प्रमखु,कृहष शाखा, पश ुहवकास शाखा सदस्र् श्री हिमाल गरुाराई कृहष हवकास शाखा  

श्री शरण 
िौलागाई 

पश ुहवकास शाखा  

५. प्रमखु वा ऋण अलिकृत, स्थानीर् तिमा 
रिेका बैङ्क तथा हवत्तीर् संस्थामध्रे् 
कार्ायन्द्वर्न सलमलतले तोकेको एक जना 

सदस्र् श्री अलमत झा प्रबन्द्िक, कुमारी बैङ्क रामपरु 
शाखा 

 

६. प्रमखु, उद्यम हवकास शाखा सदस्र् श्री भरत दािाल उद्यम हवकास सिजकताय ९८४२८६२१२४ 

७. अध्र्क्ष, स्थानीर् तिमा रिेका लघ ु घरेल ु
तथा साना उद्योगिरुको छाता संगिन 

सदस्र्    

८. अध्र्क्ष, स्थानीर् तिमा महिला हवकास 
कार्यक्रमबाट प्रवहधयत महिला सिकारी संस्था 

सदस्र् श्री कमला सेढाई मेललमलाप महिला बिउुदेश्र्ीर् 
सिकारी स.सं.लल. 

९८११७०७८६२ 

श्री सम्झना 
न्द्र्ौपाने 

भेटघाट महिला बित तथा 
ऋण स.सं.लल. 

९८१४७६९६२२ 

९. प्रमखु, स्थानीर् तिको महिला, बालबाललका 
तथा ज्रे्ष्ठ नागररक शाखा 

सदस्र् 
सजिव 

श्री ज्र्ोती राई सिार्क महिला हवकास 
लनररक्षख 

९८६२९४१६२० 

 

 

 

१.महिला उिमजशलता सिजीकरण केन्द्र संञ्चालन इकाईको आ.व.२०८०/८१ को वाहषयक प्रगती हववरण:- 

महिला बालबाललका तथा जेष्ठ नागररक मन्द्रालर्को राष्ट्रपलत महिला सशजिकरण पररर्ोजना अन्द्तगयत महिला उिमजशलता 
सिजीकेन्द्र संञ्चालन कार्यहवलि अनरुुप बेलका नगरपाललकाको महिला बालबाललका तथा ज्रे्ष्ठ नागररक शाखामा महिला 



उिमजशलता सिजीकेन्द्र ईकाईको व्र्वस्था भएअनसुार महिला उिमीिरुको सशजिकरण र संरक्षणका लालग महिला 
उिमजशलता केन्द्रधारा आ.व.२०८०/०८१ मा संजघर् मन्द्रालर्को ससतय कार्यक्रमबाट वेलका नगरपाललका वडा नं.२ को 
रामनगर टप्पमुा २५ जनाको महिला समिुमा आवध भएका महिलािरुलाई उिम हवकास शाखासंगको समंन्द्वर् तथा प्राहवलिक 
सिर्ोगमा उिमजशलता हवकास ताललम सम्बन्द्िी ८ ठदने ताललम ठदएको तथा उिम हवकास शाखाको आलथयक सिर्ोगमा 
तरकारी खेती सम्बन्द्िी ७ ठदने लसप हवकास ताललम ठदई व्र्वसाहर्क तरकारी खेलत गनय महिलािरुलाई प्रोत्साहित गरेको। 
अजघल्लो आ.व.२०७९/८० मा उिमजशलता हवकासका लालग ३ ठदने  ढाका कपडा उत्पादन सम्बन्द्िी ताललम ललई ढाका 
कपडा उत्पादन गरी व्र्ावसार् गरररिेको महिलािरुको अनगुमन तथा वडा नं.४ मा जजल्ला घरेल ु तथा साना उिोगको 
आलथयक सिर्ोग तथा बेलका नगर पाललका उिम हवकास शाखा र महिला हवकास शाखासंगको संमन्द्वर्मा १० जना 
महिलािरुलाई वडा नं.४मा संञ्चालन भएको २ महिने  (६०) ठदने ढाका कपडा उत्पादन सम्बन्द्िी लसप ताललमको अनगुमन 
मलु्र्ांकन तथा व्र्वसार् सम्बन्द्िी परामशय  प्रदान गररएको जसको हवस्ततृ हववरण लनम्नानसुार रिेको छ. 
१.लनम्नः- 

क्र
स 

हववरण/ हक्रर्ाकलापिरु 

कुल बजेट(बजेट स्रोत) 

खिय 
प्रलतशत 

भौलतक 
प्रगती  

हवजत्तर् 
प्रगती  

सामाजजक 
प्रगती  

कैहफर्त  

महिला 
उिमजशलता 
सिजीकरण केन्द्र 
संिालन 

कार्यक्रम 
संञ्चालन खिय 
रकम रु 

१
. सिजीकरण बैिक लनरन्द्तर 

२
. 

उिमजशलता (SIYB) 
हवकास सम्बन्द्िी ८ ठदने 
ताललम  

२,००,०००। 

१,२७,०००। ६३.५% १००% १००% १००% 
बे.नपा.२ २५ जना 
व्र्वसाहर्क महिलालाई 
ताललम ठदएको 

३
. 

अनगुमन मूल्र्ांकन तथा 
व्र्वसाहर्क परामशय सेवा 
प्रदान 

५०,०००। ६८.४.% १००.००% १००.००% 
१००.०
०%  

  कुल जम्मा रु. २,००,०००। १,७७,०००। ८८.५% १००% १००% १००%  

 
 

२. उिमजशलता हवकास सम्बन्द्िी ८ ठदने ताललम कार्यक्रमका सिभालगिरुको जालतगत हववरण लनम्ननसुार रिेको छः- 

जालतगत हववरण 
दललत जनजालत मिेसी अन्द्र् जम्मा 

म. प.ु= म. प.ु= म. प.ु= म. प.ु= म. प.ु= 
० ० २३ ० १ ० १ ० २५ ० 
 

 



४.अपेजक्षत उपलब्िीिरुः- िरेक कृर्ाकलापिरुको अपेजक्षत उपलजब्ििरु िनुे गदयछ।ताललम कार्यक्रम संिालन पलछ 
के उपलजब्ििरु प्राप्त िनुे भन्ने हवषर्लाई मध्र् नजर गरेर कुनै पलन कार्यक्रम संिालन गने गररन्द्छ र्ो 
कार्यक्रमबाट लनम्नानसुारका उपलजब्ििरु भएको छः-  

 २५ जना महिलािरुलाई उिमजशलता हवकास, बजारीकरण तथा व्र्वसार् छनोट सम्बन्द्िी ८ ठदने 

व्र्वसाहर्कता हवकास सम्बन्द्िी (SIYB)ताललम प्रदान गररएको। 

 उपर्िु व्र्वसार् छनोट गनय सक्षम भएको। 

 cfly{s pGgltdf 6]jf k'of{pg] 5 . 

  व्र्वसाहर्कता हवकासका लालग सिर्ोग परु्ायउन,े 

 तरकारी खेलत सम्बन्द्िी व्र्वसार् छनोट गरी तरकारी खेलत गरेको 

 स्थानीर् स्तरमा खेर गएको श्रोतको सदपुर्ोग िनु।ु 

 घरमा बलस आर्आजयनका क्षेरमा लनजरक्रर् रिेको महिलािरु घर बाहिर लनस्की आफ्नो आर् आम्दानी वहृध 

गनय सक्षम िनु ु

 रोजगार खोज्ने िोईन सजृना गने भन्ने कुराको बझुाईको हवकास भएको आठद।  

५. ताललम कार्यक्रम संिालनमा भएको समस्र्ा र सझुाविरुः-  

क.ताललम प्रभावकारी बनाउन बेलबेलामा सम्बजन्द्ित लनकार्बाट अनगुमन तथा सझुाविरु ठदन ुपने। 

 ख.सिभागी महिलािरु पढ्न लेख गनय नसक्ने भएको िदुा लसकाईमा समस्र्ा भएको। 

ग.सिभागीको उमेरमा अन्द्तर िदुा लसकाईमा समस्र्ा भएको  

घ. सिभागी छनौट गदाय अलत गररव तथा हवपन्न वगयको छनौट गरी ताललम पश्चात अलनवार्य व्र्वसार् संञ्चालन गने प्रलतवधता 
गराउदा राम्रो िनेु आठद। 

६. ८ ठदने उिमजशलता हवकास ताललमको केिी तस्वीिरुः- 

 



 

 

३. महिला सशजिकरण लैहिक हिंसा लनवारणका लालग गररएको कार्यक्रम तथा हक्रर्ाकलापिरु:- 

वेलका नगरपाललकाको कार्ाालर् ,मलिला तथा बालबाललका शाखाको आर्ोजनामा लमलतिः २०८०।०८।९ गतेका लिन "लैलिक लििंसा 

लवरुद्धको अन्त्यको सुलनलिततािः मलिला बालबाललकामा लगानीको ऐक्यबद्धता"भने्न नाराका साथ लैंलगक लििँसा लवरुद्दको १६लिने 

अलभर्ान कार्ाक्रमको उद्दघाटन बेलका नगर उपप्रमुख जू्यको अध्यक्षता तथा नगर प्रमुख जू्यको प्रमुख आलतथ्यतमा  पाललकाको 

समू्पर्ा जनप्रलतलनलि कमाचारी, सुरक्षाकमी, मलिला अलिकारकमी सिंघ सस्थाको प्रलतलनलि मलिला सिंञ्जाल, रु्वा लकशोरी सिंञ्चाल, 

बालक्लबका बालबाललका तथा सरोकारवाला लनकार्को व्याक्तििरुको उपक्तस्थलतमा बेलका नगरपाललकाको सभािलमा सिंञ्चालन 

गररएको लथर्ो । 
  
३२ औिं लैंलगक लििंसा लवरुद्दको १६ लिने अलभर्ान कार्ाक्रममा बेलका नगरको प्रलतवद्दता लैलिक लििंसा लवरुद्ध शुन्य सिनलशलता भने्न 

प्रलतवद्धताका साथ अविारर्ापत्रको वाचन गरी अलभर्ानको समुद्धाटन गररएको लथर्ो। अलभर्ानको  औपचाररक उद्धाटन भएपलि 

कार्ाक्रमको िोस्रो  चरर्मा बालक्लबका बालबाललकािरुलाई बालअलिकार, बालक्लब, साईवर सुरक्षा, बाल सिंरक्षर् प्रर्ाली भने्न 

लवषर्मा िुईलिने प्रलशक्षर् कार्ाक्रमको शुभारम्भ गरी सिंञ्चालन गररएको लथर्ो। 

कार्ाक्रमको िोस्रो सेसनमा बालबाललका,लकशोर,लकशोरीिरुलाई र्ौन तथा प्रजनन् स्वास्थ्य,बाललववाि र र्सका असर,लागु पिाथा 

िुव्यासनी ,लैंलगक लिसा र लकशोरवस्थामा मानलसक स्वास्थ्य सम्बन्धी प्रलशक्षर् कार्ाक्रम सिंञ्चालन गररएको लथर्ो।बालबाललका तथा 

लकशोर लकशोरीिरुलाई लकशोरवस्थामा आउने लवलभन्न र्ौन तथा प्रजनन् सम्बन्धी समस्यालाई लनराकरर् गने तथा आफ्नो र्ौन स्वास्थ्य 

सम्बन्धी सचेत बनाउने,कम उमेरमा हुने वाललबवाि न्यलनकरर्का लालग वालवाललका र लकशोर लकशोरीलाई नै जागरुक 

बनाउने,लकशोरवस्थामा लागुपिाथा िुव्यासनीबाट जोगाउन त्यस सम्बन्धी सचेतना प्रिान गने,आजका बाललका तथा लकशोरी नै भोललका 

मलिला हुने हुिा आजैबाट लैंलगक लििंसा लबरुद्द जागरुक बनाई लैंलगक लििँसा नु्यलनकरर् गने तथा लकशोरवस्थामा हुने शारररीक 

पररवतान ,भावनात्मक पररवतान ,सवेगात्मक पररवतान तथा त्यस उमेरमा आइपने लवलभन्न समस्याले लनम्त्त्याउने मानलसक समस्याको 

लनराकरर्का लालग सचेत गने उिेश्यले र्ो कार्ाक्रम सिंञ्चालन गररएको लथर्ो। 

३.कार्यक्रमको उदेश्यः- 

 सिंलविानको िारा ३८ मा उले्लक्तखत मलिलाको मौललक िकको कार्न्ार्न गनुा, 
 सिंलविानको िारा ३९ मा उले्लक्तखत बालबाललकाको मौललक िकको कार्ार्न्र्न गनुा, 
 बालबाललकाको सिंरक्षर्, सिभालगता र सिंस्थागत प्रर्ाललको लवकास गनुा, 
 मलिला लवरुद्द हुने सवै प्रकारका लििंसा अन्त्यका लालग सरोकारवाला सबैलाई अग्रसर बनाउने र मलिलाका आवाज मुखररत 

गने, 
 नपालाई लैंलगक लििंसा लवरुद्द शुन्य सिनलशल नगर बनाउन सबैलाई जागरुक बनाउने 
 बालबाललका तथा लकशोर लकशोरीिरुलाई लकशोरवस्थामा आउने लवलभन्न र्ौन तथा प्रजनन् सम्बन्धी समस्यालाई लनराकरर् 

गने तथा आफ्नो र्ौन स्वास्थ्य सम्बन्धी सचेत बनाउने, 
 लैंलगक लििंसा, मलिला लििंसा, मलिला र बालबाललका मालथ र्ौन िुव्याविार,भेिभाव, जबजास्ती करर्ी, लागु पिाथा  िुव्यासनी, 

बाललववाि, बहुलववाि गरेमा हुने कानुनी सजार्को व्यवस्था, उजुरी गने समर्ावलि सम्बन्धी सचेतना अलभवृक्तद्ध गरर लििंसा 

नु्यलनकरर् गने,  
 ,कम उमेरमा हुने वाललबवाि न्यलनकरर्का लालग वालवाललका र लकशोर लकशोरीलाई नै जागरुक बनाउने 
 लकशोरवस्थामा लागुपिाथा िुव्यासनीबाट जोगाउन त्यस सम्बन्धी सचेतना प्रिान गने, 
 बाललका तथा लकशोरी नै भोललका मलिला हुने हुिा आजैबाट लैंलगक लििंसा लबरुद्द जागरुक बनाई लैंलगक लििँसा नु्यलनकरर् गने 



 लकशोरवस्थामा हुने शारररीक पररवतान ,भावनात्मक पररवतान ,सवेगात्मक पररवतान तथा त्यस उमेरमा आइपने लवलभन्न 

समस्याले लनम्त्त्याउने मानलसक समस्याको लनराकरर्का लालग सचेत गने, 
 समाजमा भएका सबै प्रकारका  िानीकारक प्रथा,परम्परा  र अभ्यासिरुको  नु्यलनकरर्का लालग सामालजक सचेतना 

अलभवृक्तद्ध गनाका लालग लैलिक लििंसा, बाललबवाि, बालश्रम,लागुपिाथा िुव्यासनी मानलसक स्वास्थ्य, मानव वेचलवखन, कुररलत 

तथा कुसस्कार अन्त्यका लालग १६ लिनसम्म नै ९ वटै वडा तथा पाललकामा  सचेतनामुलक अलभमुक्तखकरर्, अन्तरलक्रर्ा 

कार्ाकमा सिंञ्चालन गने आलि। 
४. लमलत २०८० मंलसर ९ गते देजख २४ गरेसम्म ३२ औ.ं लैहिक हिंसा हवरुधको १६ ठदन ेअलभर्ान भरर पाललका 
तथा वडामा संञ्चालन गररएको कार्यक्रमको हवस्ततृ हववरण लनम्ननसुार रिेको छः- 

¾ɟ×xŎÖ¾ɨ 
ÑɟÖ.ηŎ×ɟ¾ÙɟÒßȻ 

¾ɟ×xŎÖ¾ɨ 
θÛÝ×ÛĦÍȓ  

ÞɰďÃɟÙ
Ñ εÖȑÍ 

ÙɟÕɟȒęÛÍ 
Þɰć×ɟ ¾ɟ×xŎÖ 

ÞɰďÃɟÙÑ ĦÎɟÑ 
¾ɟ×xŎÖ¾ɨ }ÏɭĤ× Ø }ÒÙĜÐɠßȻ 

ÖȏßÙɟ  ÒȓȻÝ 

ÙʅκÀ¾ ȏßɰÞɟ θÛȻʬÐ¾ɨ `e 
ȏÏÑɭ yεÕ×ɟÑ¾ɨ }ʬÐÁɟÈÑ 
¾ɟ×xŎÖ^ ŢÕɟÍÓɭØɡ Ø 
¾ɨÌÞÕɟ ÞÕɟßÙ(  Ø ' 
ÞɰÃɟØ ÖɟĘ×ÖÖɟÓxÍ ŢÃɟØ 
ŢÞɟØ' ÔɭÙ¾ɟ ¤Ó-¤Ö( 

`-ŢÕɟÍÓɭØɡ, ÞɭÍɨ ȎØÔÑ 
ÔɟĘÑɭ,      
a-yÛÐɟØÌɟÒŝ 
ÛɟÃÑ.ŢĦÍȓȑÍ Ø ¾ɨÌÞÕɟ     
b-εÖιÊ×ɟ ÞɰÃɟØ 
ÖɟĘ×ÖÖɟÓxÍ ŢÃɟØ 
ŢÞɟØ    c-`e ȏÏÑÖɟ 
ÞɰďÃɟÙÑ ßȓÑɭ¾ɟ×xŎÖ¾ɨ 
¾ɟ×xÍɟεÙ¾ɟ ÞɟÛxÅȑÑ¾                   
d- ÙɮʦκÀ¾ ȏßɰÞɟ θÛȻʬÐ 
Üȓę× ÞßÑεÜÙÍɟ¾ɨ 
ŢȑÍÛʬÐÍɟ  

a_g_ 
ÖɰεÞØ h 
ÀÍɭ 

cb be 
ÔɭÙ¾ɟ ÑÀØÒɟεÙ¾ɟ 

ÞÕɟßÙ 

`- ÙɮʦκÀ¾ ȏßɰÞɟ θÛȻʬÐ ÞØɨ¾ɟØÛɟÙɟ¾ɨ 
¥Ć×ÔʬÐÍɟ                              
a- ÙʅκÀ¾ ȏßɰÞɟ θÛȻʬÐ yεÕ×ɟÑ¾ɨ ŢÃɟØ 
ŢÞɟØ Ø ȏßÞɟ ȑÑÛɟØÌ¾ɟ ÙɟκÀ ÞɟÖɟȒÅ¾ 
ÞÃɭÍÑɟ ÔɭÙ¾ɟ ÑÀØÒɟεÙ¾ɟ Ø |Ùɟ¾ɟŢßØɡ¾ɨ 
ÞÖęÛ×Öɟ ¾ɟ×xŎÖ ÀȎØ¤¾ɨ ]¾ɟ×xŎÖÖɟ 
ÑÀØŢÖȓ¿ ,}ÒŢÖȓ¿,ÛÊɟ yĘ×à 
,¾ɟ×xÒɟεÙ¾ɟ ÞÏĦ× ÞÁ ÞɰĦÎɟ ,θÛÐɟÎɶ 
ÞÖɟÅÞɭÛɠ ÙÀɟ¤Í¾ɨ }ÒĦÎɠÍɠ Øßɭ¾ɨ κÎ×ɨ 
]¾ɟ×xŎÖÖɟ ÞÃɭÍÑɟ Æġ¾ɟ}Ñɭ ŢÃɟØ 
ŢÞɟØ¾ɟ ÒĞÒɭÙɭÈ ÞȏßÍ ÔÅɟØ ÒȎØŎÖɟ ÀØ 
¾ɟ×xŎÖ ¾ɨ ¾ɨÌÞÕɟ ÑÀØÞÕɟßÙÖɟ 
ÀȎØ¤¾ɨ κÎ×ɨ ]ÞĞÒȓÌx ÞßÕɟÀɠÙɭ zěÑɨ 
Éɟ} ÍÎɟ àɭŝ ÔɟÈ ÙɮʦκÀ¾ ȏßɰÞɟ 
ę×ȓȑÑ¾ØÌ¾ɨ ÙɟÀɠ ÙɟÀɠ ŢÑɴ ŢȑÍÔʬÏÍɟ 
ÀÑȓx Õ¤¾ɨ κÎ×ɨ ] 

 ÔɟÙÔɟεÙ¾ɨ àÖÍɟ θÛ¾ɟÞ 
ÞĞÔęÐɠ ¾ɟ×xŎÖ 

`-ÔɟÙ yκÐ¾ɟØ¾ɨ 
¥ȑÍßɟεÞ¾ ÒȗĥÉÕȕεÖ 
ÔɟÙĆÙÔ¾ɨ ÀÉÑ Ţ¾ȗ×ɟ 
ÔɟÙĆÙÔ ÞɰÃɟÙÑ Ţ¾ȗ×ɟ 
ÔɟÙĆÙÔ¾ɨ ¾ɟÖ ¾ÍxĜ× 
Ø yκÐ¾ɟØ, ÔɟÙ 

yκÐ¾ɟØ Ø ÔɟÙÞɰØàÌ 
ŢÌɟÙɡ, ÞɰØàÌ¾ɟ ÙɟκÀ 
ÞɰĦÎɟÀÍ ģ×ÛĦÎɟ, 
ÔɟÙÔɟεÙ¾ɟ Ø Þɟ|ÛØ 
ÞȓØàɟ, ÔɟÙ×ɩÑ 

Ïȓģ×xÛßɟØ,ÙɮÂκÀ ȏßɰÞɟ 
θÛȻʬÐ ÔɟÙÔɟεÙ¾ɟ¾ɨ 

ÕȓεÖ¾ɟ 

a_g` 
ÖɰεÞØ h 
ÀÍɭ Ø `_ 
ÀÍɭ 

h `_ ÔɭÙ¾ɟ ÑÀØÒɟεÙ¾ɟ 
ÞÕɟßÙ 

ÔɟÙ yκÐ¾ɟØ¾ɨ ¥ȑÍßɟεÞ¾ 
θÛ¾ɟÞŎÖ,ÞɰθÛÐɟÑ,¾ɟÑȓÑ ¥Ñ ȑÑ×ÖÖɟ 
ÔɟÙÔɟεÙ¾ɨ yκÐ¾ɟØ,ÔɟÙĆÙÔ¾¾ɨ ÀÉÑ 
Ţ¾ȗ×ɟ ÔɟÙĆÙÔ¾ɨ ¾ɟÖ ¾Íxģ× Ø yκÐ¾ɟØ, 
ÔɟÙÔɟεÙ¾ɟ Ø Þɟ|ÛØ ÞȓØàɟ,ÔɟÙθÛÛɟß ÔɟÙ 
θÛÛɟß ę×ȕȑÑ¾ØÌ¾ɟ ÙɟκÀ ÔɟÙĆÙÔ¾ɨ 
ÕȓεÖ¾ɟ ÔɟÙÞØàÌ¾ɟ ÙɟκÀ ÞĦÎɟÀÍ 
ŢÔęÐ ÞĞÔęÐɠ yεÕÖȓζ¿¾ØÌ ÀØɡ 

ÔɟÙÔɟεÙ¾ɟ¾ɨ àÖÍɟ yεÕÛȗʬκÐ ÀȎØ¤¾ɨ] 



ÔɟÙÖɮŝɠ ĦÎɟÑɠ× ÜɟÞÑ 
ÑÀØÞεÖȑÍ¾ɨ ÔɮÉ¾ 

ÔɟÙÖɮŝɠ ÛÊɟ ȑÑÖɟxÌ ÀØɡ 
ÁɨÝÌɟ¾ɨ Í×ɟØɡ¾ɨ 

ÛÊɟ¾ɨ ŢȑÍÛɭÑ ŢĦÍȓȑÍ Ø 
ÄÙÓÙ , zÀɟÖɠ 

ÛɟÙÖɮŝɠ ÛÊɟ ȑÑÖɟxÌ¾ɟ 
ÙɟκÀ ÛÊɟ ÄÑɨÈ, 

ÔɟÙÖɮŝɠ ÛÊɟ ÁɨÝÌɟ¾ɨ 
ÙɟκÀ ÛÊɟ yÑȓÀÖÑ¾ɨ 
ÙɟκÀ Í×ɟØɡ zȏÏ] 

a_g_ 
ÖɰεÞØ `_ 
ÀÍɭ 

    
ÔɭÙ¾ɟ  

ÑÀØÒɟεÙ¾ɟ¾ɨ 
¾ɟ×xÒɟεÙ¾ɟ¾ɨ ßÙ 

ÔɟÙÖɮŝɠ ĦÎɟÑɠ× ÜɟÞÑ ÞĞÔęÐɠ ¾ɟ×x¾ɨ 
ŢÀÍɠ ÞεÖàɟ ÀØɡ zÀɟÖɠ ¾ɟ×x×ɨÅÑɟ 
Í×ɟØɡ ,ÛÊɟ ÄÑɨÈ ÀȎØ¤¾ɨ ÍÎɟ ÔɟÙÖɮŝɠ 
ÛÊɟ ÁɨÝÌɟ¾ɟ ÙɟκÀ Í×ɟØ ÀȎØ¤¾ɨ ÛÊɟ¾ɨ 
yÑȓÀÖÑ¾ɟ ÙɟκÀ εÖȑÍ Ø ÞÖ× Íɨη¾¤¾ɨ 

zȏÏ] 

ÔɟÙÖɮŝɠ ĦÎɟÑɠ× ÜɟÞÑ¾ɟ 
ÙɟκÀ ÛÊɟ yÑȓÀÖÑ 

ÔɟÙÖɮŝɠ ÛÊɟ ÁɨÝÌɟ¾ɟ 
ÙɟκÀ ÄÑɨÈ Õ| 

ÁɨÝÌ¾ɨ Í×ɟØɡÖɟ Øßɭ¾ɨ 
ÛÊɟ¾ɨ ÔɟÙÖɮŝɠ ĦÎɟÑɠ× 
ÜɟÞÑ ÑÀØ ÞεÖȑÍʬÐɟØɟ 
yÑȓÀÖÑ ÀØɡ ÁɨÝÌɟ¾ɨ 
ÙɟκÀ εÞÓɟȎØÞ ÀÑɴ ÍÎɟ 
ÛÊɟ ÁɨÝÌɟ¾ɨ ÙɟκÀ 
yÑȓÖȑÍ ŢÏɟÑ ÀÑɴ 

ÔɟÙÖɮŝɠ ĦÎɟÑɠ× ÜɟÞÑ 
¾ɟ×xęÛ×Ñ ȑÑÏɴεÜ¾ɟ Ø 
¾ɟ×xθÛκÐÖɟ Õ¤¾ɨ 
ģ×ÛĦÎɟ yÑȓÞɟØ 
yÑȓÀÖÑ ÀÑɴ   

a_g_ 
ÖɰεÞØ `c 
ÀÍɭ 

a e ÔɭÙ¾ɟ ÑÀØÒɟεÙ¾ɟ 
ÛÊɟ Ñɰ- ̀  

ÔɟÙÖɮŝɠ ÛÊɟ ÁɨÝÌɟ¾ɟ ÙɟκÀ Í×ɟØ ÀȎØ¤¾ɨ 
ÛÊɟ Ñɰ-` ¾ɨ ÛÊɟ yÑȓÀÖÑ¾ɟ ÙɟκÀ 
ÑÀØŢÖȓ¿¾ɨ Þɰ×ɨÅ¾ĕÛÖɟ Ţ-ŢÜɟÞ¾ɥ× 
yκÐ¾ȗÎ,ÔɟÙÔɟεÙ¾ɟÞÀ ÞØɨ¾ɟØ Øɟǟɭ ÞȓØàɟ 
ȑÑ¾ɟ×, ĦÛɟĦĖ×,εÜàɟ ,Ö-Ûɟ-Üɟ- ÞɟÖɟȒÅ¾ 
θÛ¾ɟÞ Üɟ¿ɟ Ø ÔɟÙÖɟÅÞɭÛɠ ÞȏßÍ h 

ÞÏĦ×ɠ× yÑȓÀÖÑ ÞεÖȑÍ yÑȓÀÑ¾ɟ ÙɟκÀ 
À¤¾ɨ] yÑȓÀÖÑ ÀØɡ ÞȕÃ¾¾ßȻ¾ɨ yÛĦÎɟ 
θÛĤÙɭÝÌ, θÛÛØÌ¾ɨ yĘ××Ñ ÀØɡ ÞȓÆɟÛ 

ŢÏɟÑ ÀȎØ¤¾ɨ] 

yęÍØɟȒĥŘ× yÒɟʦÀÍɟ 
ȏÏÛÞ  

`-yęÍØɟȒĥŘ× yÒɟʦÀÍɟ 
ȏÏÛÞ                                         
a- yÒɟÀÍɟ Õ¤¾ 
Ĝ×ɟȒĆÍßȻ¾ɨ ÔɩʬκÐ¾ 
àÖÍɟ ÛȗʬκÐ¾ɟ  ÙɟκÀ 
ßɟȒÅØɡ ÅÛɟÓ 
ŢȑÍ×ɨκÀÍɟ ÞɰďÃɟÙÑ                                             
c- yÒɟʦÀÍɟ Õ¤¾ɟ 
Ĝ×ɟȒĆÍßȻÙɟ| Þßɟ×¾ 
ÞɟÖɟŐɠ θÛÍØÌ  

a_g_ 
ÖɰεÞØ `f 
ÀÍɭ 

b_  bb 

ÔɭÙ¾ɟ ÑÀØÒɟεÙ¾ɟ 
ÞÕɟßÙ 

 yÒɟʦÀÍɟ ȏÏÔÞ¾ɨ ÒȗĥÉÕȓεÖÖɟκÎ Ţ¾ɟÞ 
ÒɟȎØ¤¾ɨ,yÒɟʦÀÍɟ Õ¤¾ɟ Ĝ×ɟȒĆÍßȻʬÐɟØɟ 
Þɰ×ɟεÙÍ ÞĦÎɟ OPD ʬÐɟØɟ yÒɟÀÍɟ Õ¤¾ɨ 
ģ×ɟȒĆÍßȻ¾ɨ ÔɩʬκÐ¾ àÖÍɟ θÛ¾ɟÞ¾ɟ 
ÙɟκÀ  ßɟȒÅØɡ ÅÛɟÓ ŢȑÍ×ɨκÀÍɟ ÞɰďÃɟÙÑ 
ÀȎØ¤¾ɨ Ø b ÛÈɟ ÞÖȓß ŢÎÖ, ʬκÐȑÍ× Ø 
ÍȗȑÍ× Ùɟ| ŢɨĕÞɟÑ¾ɟ ÙɟκÀ ÑÀÏ  ÒȓØĦ¾ɟØ 
ŢÏɟÑ ÀȎØ¤¾ɨ] ĕ×ĦÍɮ yÒɟʦÀÍɟ Õ¤¾ɟ 
ģ×ɟȒĆÍßȻÙɟ| Þßɟ×¾ ÞɟÖɟŐɠ ŢÏɟÑ 
ÀȎØ¤¾ɨ ] 

ÙʅκÀ¾ ȏßɰÞɟ θÛȻʬÐ, 
ÙɟÀȓÒÏɟÎx Ïȓģ×xÞÑɠ Ø ×ɩÑ 
Ïȓģ×xÔßɟØ θÛȻʬÐ ÔɟÙŬÖ Ø 
ÔɟÙȐÔÛɟß ę×ȓȑÑ¾ØÌ¾ɟ 
ÙɟκÀ yęÍØηŎ×ɟĕÖ¾ 
yεÕÖȓζ¿¾ØÌ ¾ɟ×xŎÖ 

  

 
a_g_ÖɰεÞØ 
` ̀

af e 
ÔɭÙ¾ɟ ÑÀØÒɟεÙ¾ɟ 
ÛÊɟ Ñɰ-e 

ÛÊɟÙɭ ÒȑÑ ÙɮʦκÀ¾ ȏßɰÞɟ ę×ȓȑÑ¾ØÌ¾ɨ 
ÙɟÀɠ ÞÃɭÍÑɟÖȓÙ¾ ¾ɟ×xŎÖ  ÀÑɴ 

ŢȑÍÔʬÏÍɟ ÀØɭ¾ɨ ]ÙɟÀȓ©ÝÐ ę×ȓȑÑ¾ØÌ 
ÞĞÛęÐɠ |Ùɟ¾ɟ ŢßØɡ ¾ɟ×xÙ×Ùɭ ÞÃɭÍÑɟ 
ÞßɡÍ ¾ɭßɡ ÞÖĦ×ɟ ÒØɭÖɟ Þß×ɨÀ ÀÑɴ 
ŢÍɠÛʬÏÍɟ ÀØɭ¾ɨ Ä ÕÑɭ ȏßɰÞɟ 

ę×ȓȑÑ¾ØÌ¾ɟ ÙɟκÀ ÞÖȓÏɟ× ÞÃɭÍ Õ¤¾ɨ , 
ȏßÞɟ ȑÑÛɟØÌ¾ɟ ÙɟκÀ ÈɨÙθÛ¾ɟÞ ÞɰĦÎɟ, 
ÔɟÙĆÙÔ ÖȏßÙɟ ÞÖȓßßȻ ÅɟÀȻ¾ Õ¤¾ɨ 

ÕÑɭ ÖȏßÙɟ Ø ÔɟεÙ¾ɟÖɟκÎ ßȓÑɭ 
ȏßÞɟ,Ïȓģ×xÔßɟØ ÜɨÝÌ Ø ßɟȑÑ¾ɟØ¾ ŢÎɟ 
ÍÎɟ ÒØĞÒØɟ ßÈɟ}Ñ¾ɟ ÙɟκÀ ÞɟÖɟȒÅ¾ 
ÒßÙ Ø ÖɟÑεÞ¾Íɟ ÒȎØÛÍxÑ ßȓÑɭ Ä ÕęÑɭ 

yÒɭàɟ ÀȎØ¤¾ɨ Ä] 

 
a_g_ÖɰεÞØ 
a_ `g g 

ÔɭÙ¾ɟ Ñ-Òɟ-ÛÊɟ Ñɰ- 
g¾ɨ ¾ɟ×ɟxÙ×  

a_g_ÖɰεÞØ 
a`  

d_ bf ÔɭÙ¾ɟ Ñ-Òɟ-ÛÊɟ Ñɰ- 
d¾ɨ ¾ɟ×ɟxÙ×  

a_g_ÖɰεÞØ 
a_ ag `d 

ÔɭÙ¾ɟ Ñ-Òɟ-ÛÊɟ Ñɰ- 
c¾ɨ ¾ɟ×ɟxÙ×  

a_g_ÖɰεÞØ 
ac af b ̀

ÔɭÙ¾ɟ Ñ-Òɟ-ÛÊɟ Ñɰ- 
f¾ɨ ¾ɟ×xÙ×  

a_g_ÖɰεÞØ 
aa c ̀ a ̀

ÔɭÙ¾ɟ Ñ-Òɟ-ÛÊɟ Ñɰ- 
h ¾ɨ ¾ɟ×ɟxÙ×  



ÙɮʦκÀ¾ ȏßɰÞɟ ŢÕɟθÛÍ ¾ɨÝ 
ÛɟÈ ŢÕɟθÛÍÙɟ| ȒÅȐÔ¾ɨ 
ÒɟÅxÑ¾ɨ ÙɟÀɠ Ø¾Ö ȏÏ¤¾ɨ 
] 

  

a_g_ÖɰεÞØ 
aa `g f 

ÔɭÙ¾ɟ Ñ-Òɟ ¾ɨ 
¾ɟ×ɟxÙ×  

`_ ÅÑɟ ȏßɰÞɟ ŢÕɟȐÔÍÙɟ| ȒÅȐÔ¾ɨ ÒɟÅx¾ɨ 
ÙɟÀɠ Ĝ×ÔÞɟ× yÑȓÞɟØ¾ɨ Ø¾Ö Þß×ɨÀ 
ÀȎØ¤¾ɨ ÍÎɟ ÙɮʦκÀ ȏßɰÞɟ ŢÕɟθÛÍ 
ÖȏßÙɟßȻ¾ɨ ȒÅθÛ¾ɨÒɟÅxÑÖɟ ÈɭÛɟ ÒȓĈÑɭ ÍÎɟ 
ĦÛȑÑÕxØ Õ| ȏßɰÞɟÔɟÈ ÕɨĈÑȓ ÒØɭ¾ɨ ÜɟȎØØɡ¾ 
Ø ÖɟÑεÞ¾ ×ɟÍÑɟ ßÈɟ}Ñ zκÎx¾ 
zĕÖȑÑÕxÍɟÙɭ ÈɭÛɟ Òȓ×ɟx}Ñɭ zÜɟ ÀȎØ¤¾ɨ]  
ȏßÞɟ¾ɨ ¾ɟØÌ ÒØȑÑÕxÍɟ, ÒßȓÃ, ĦÛɟεÖĕÛ Ø 
ÖȏßÙɟ¾ɨ ȑÑ×ęŝÌ ÑßȓÑȓ ÒȑÑ Øßɭ¾ɨ ßȓÏɟ 
ÖȏßÙɟ¾ɨ zκÎx¾ ÞÜȒĆÍ¾ØÌÖɟκÎ ÒɯßȓÃ 
Òȓ×ɟx}Ñɭ }ÏɭĤ×Ùɭ ÒȑÑ ȒÅθÛ¾ɨÒɟÅxÑ¾ɟ ÙɟκÀ 
ÙɮκÀ¾ ȏßÞɟ ȑÑÛɟØÌ ¾ɨÝÔɟÈ ÖɟÀ 
ȑÑÔɭÏÑ¾ɨ zÐɟØÖɟ θÛεÕęÑ ģ×ÛÞɟ× 
ÞɰďÃɟÙÑ ÀÑɴ Ø¾Ö ŢÏɟÑ ÀȎØ¤¾ɨ κÎ×ɨ]  

 

 

३.कार्यक्रमसंग सम्बजन्द्ित तस्वीिरुः- 
 



 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

ख. ११४ औ ंअन्द्तरायहष्ट्रर् श्रलमक महिला ठदवस सम्बन्द्िी कार्यक्रम 

j]nsf gu/kflnsfdf ldlt @)/!!/@$  ut]  sf lbg j]nsf gu/kfnLsfsf] cfo]fhgf / cf]/]s 

g]kfn,cfOkf;,sf]sg g]kfn,unfpa, ;fy}  ;'g;/L w/fg /]8qm;sf] k|ljlws ;xof]udf j]nsf 

gu/kfnLsfdf  !!# cf} cGt/fli6« >dLs dlxnf lbjz sf] cj;/df  /Qmbfg  sfo{qmd j]nsf 

gu/kfnLsf gu/ pkk|d'vsf] lh/f /fO{' sf] cWoIftfdf ;fy} j8f cWoIf, कार्यपाललका ;b:o, j8f 

;b:o, ljleGg zfvf k|d'v, sd{rf/L ;dfh ;]ljsf] pk:yLdf sfo{qmd ;~rfng ePsf] lyof] 

.sfo{qmdsf] ;'?jft Jofgर 9]/ गररएको lyof] .  



pb]Zo M  j]nsf gu/kflnsfdf ePsf dflg;nfO{ cfjZos /ut ;xh tl/sfn] k|fKtfsf nfuL /Qmbfg 

sfo{qmd . 

sfo{qmdsf] s[ofsnfkx? M 

 कार्यक्रमको उधाघाटन कार्यक्रमको अध्र्क्ष तथा नगर उपप्रमखुधारा ब्र्ानर पढेर कार्यक्रमको उधघाटन 
भएको लथर्ो। 

 सनुसरी िरानको रेडक्रससँग आगामी ठदनमा रिदान कार्यक्रम र अस्पतालमा सिजताका साथ पाललकाको सेवाग्रािीले रगत पाउने 
वातावरण बनाउन सहकन्द्छ र त्र्सको सिजीकरण कसरी गनय सहकन्द्छ भन्ने हवषर्मा छलफल गररएको। 

 हवहप कोईराला स्वास््र् हवज्ञान प्रलतष्ठान िरानमा सेवाग्रािीले रगत आवश्र्क पदाय त्र्िा किाँ कोसँग संमन्द्वर् गने हवषर्मा प्रष्टता 
भएको 

 रगतको प्रकार र रगतको समर्ाविी हवषर्मा छलफल तथा जानकारी भएको। 

 पाललकामा ३२ जनाले रगत दान गरेको। 

रिदान कार्यक्रमको उपलब्िीिरुः- 
 रिदानमा ३१जनाले रिदान गरेका महिलािरुको पलन रिदानमा सहक्रर् सिभालगता रिेको। 

 आगामी ठदनमा रेडक्रस नेपाल िरान र पाललकाले बेलकाकाको सेवाग्रािीलाई रगतको आवश्र्कता पदाय सिजीकरण गने। 

 रिदानमा सहक्रर् जनसिभालगता रिेको तथा महिलाको मार ठदवस िो भन्न ेिारणामा पररवतयन िदैु गएको आठद। 

रिदान कार्यक्रम संञ्चालन गदायको िनुौतीिरुः- 
 समर्मै सबै सिभागीिरुको उपजस्थती निदुा तोहकएको समर्मा कार्यक्रम सरुु गनय नसहकएको, 
 महिलाको मार कार्यक्रम र महिला मार सिभागी िनुे भन्न ेिारणामा पररवतयनको सरुु भएको तर अझै त्र्ो िारणा पररवतयन गनय 

िेरै कार्यिरु बाहक रिेको। 

 सबै जनप्रलतलनलििरुको सिभालगता नभएको 
 महिलाले पलन रिदान गनय सक्छ िनु्द्छ र गनुयपछय भन्न ेसोिको हवकासको सरुुवात भएको तर अझै र्सको लालग सिेतना जगाउन 

जरुरी रिेको आठद। 

 

रिदान गने व्र्ाजििरुको जालतगत हववरणः- 
 

 

४.बेलका नगरपाललका महिला सरुक्षावासको प्रगती हववरणः- बेलका नगरपाललका लभर महिला तथा बाललकामालथ िनेु लैहिक 
हिंसा, घरेल ु हिंसामा परेका महिला तथा बालबाललकािरुको तत्काल उधार गरी संरक्षण गने उदेश्र्अनरुुप लमलत २०७४ 
सालमा महिला सरुक्षावासको स्थापना गरी िालसम्म संञ्चालन गदै आएको छ।   

नेपालको संहविान २०७२ अन्र्तगत िारा १८ को समानताको िक, िारा ३८ महिलाको िकलगार्तअन्द्र् मौलीक  िकको कार्ायन्द्वर्न 
तथा रक्षाथय, घरेल ु हिंसा कसरु तथा सजार् ऐन २०६६  को दफा ११ समेतले ठदएको काननुी प्राविान वमोजजम वेलका 
नगरपाललका प्रशासलनक कार्यहविी लनर्लमत गने ऐन २०७५ को दफा ४ ले ठदएको अलिकार प्रर्ोग गरर  बेलका नगर 
कार्यपाललकाले बेलका महिला सरुक्षावास संिालन नज देजशका  २०७६ पाररत गरर लाग ुगरेको छ ।भने संघ, प्रदेश र पाललकाको 
संर्िु साझेदारीमा लैहिक हिंसा लनवारण कोष संिालन मापदण्ड, २०७७ पाररत गरी लैहिक हिंसा लनवारण कोष स्थापना गरी 
संञ्चालन र पररिालन गररएको छ। 

blnt hghftL  dw];L  d":nLd If] ÷ j|fxd0f   cGo  

!! !* % ) #@ ) 



क.बेलका नगरपाललका महिला सरुक्षावास संञ्चालन लनदेजशका, २०७७ बमोजजम अल्पकाललन महिला सरुक्षावासको संञ्चालन 
तथा व्र्वस्थापनको लालग लनदेजशकाको दफा १६ अनसुार गठित सलमलत र सलमलतको पदालिकारीिरुको  हववरणः-   

क्रस हववरण पद कैहफर्त 
१ न्द्र्ाहर्क सलमलतको संर्ोजक अध्र्क्ष  

२ कानूनी सल्लािकार सदस्र्  
३ स्वास््र् शाखा प्रमखु सदस्र्  
४ जशक्षा शाखा प्रमखु सदस्र्  
५ ईलाका प्रिरी (म.बा.तथा ज्रे्ष्ठ नागररक सेल)  सदस्र्  

६ मनोहवमशयकताय सदस्र्  
७ महिला  तथा बालबाललका शाखा प्रमखु सदस्र्-सजिव  

क- अल्पकाललन महिला सरुक्षावास सेवा केन्द्रलाई संञ्चालनमा विपुजक्षर् संर्न्द्रलाई जजम्मेवार बनाउनका 
लालग तथा हिंसा प्रभाहवतलाई तत्काल प्रभावकारी सेवा प्रदान गनय घटना व्र्वस्थापन सम्बन्द्िी ३ सदस्र्ीर्  
लनम्ननसुारको सदस्र्ीर् सलमलत रिेकोछ। 

 न्द्र्ाहर्क सलमलतको संर्ोजकः- संर्ोजक 
 सरुक्षावास व्र्वस्थापकः- सदस्र् 
 काननुी सल्लािकारः- सदस्र् 

ख- अल्पकाललन महिला सरुक्षावासको स्थापनाकालदेखी िालसम्म महिला सरुक्षावासमा राखी सेवा प्रदान 
गररएको प्रभाहवतिरुको हववरणः-  

क्रस लमलत (आ.व) आश्रर् ललनको संख्र्ा कैहफर्त 
१. २०७५/०७६ ३७ जना  
२. २०७६/०७७ २१ जना  
३. २०७७/०७८ ३० जना  
४. २०७८/०७९ २ जना  
५. २०७९/०८० ८ जना  
६. २०८०/८१ १३ जना   
 कुल जम्मा रु. १११ जना  
 

c. ÖȏßÙɟ ÞȓØàÛɟÞÖɟ zŬ×Öɟ z¤¾ɟ ÖȏßÙɟ ÍÎɟ ÔɟεÙ¾ɟÖɟκÎ Õ¤¾ɨ ÁÈÑɟ¾ɨ Ţ¾ɟØ˚ɪ-  

 

ÔÙɟĕ¾ɟØ ¾ØÌ ×ɩÑ Ïȓģ×xÛßɟØ ÜɟØɡȎØ¾ ÔɟÙ ȐÔÔɟß ŮɨÍÞɟÐÑ yÔÞ Ø ÖɟÑεÞ¾ 



Ïȓģ×xÛßɟØ ÞɭÛɟ ÔɟÈ ÔȒęÃÍ Ïȓģ×xÛßɟØ 
१ २ १३ १ ० ६ 

 

e.ÖȏßÙɟ ÞȓØàɟÛɟÞÖɟ z¤¾ɟ ÁÈÑɟ¾ɨ  εÞÓɟȎØÞ ÀȎØ¤¾ɨ ȐÔÔØÌ˚ɪ-  

 

सेवा ललन प्रभाहवत कस बाट लसफाररस भएको िो जम्मा प्रभाहवत किा ँकिा ँलसफाररस गररर्ो जम्मा 
आफै   स्वास््र् कमीलाई लसफाररस  

समदुार्बाट  कानलुन सिार्ताका लालग  

महिला तथा बालबाललक कार्ायलर्  प्रिार  

स्वास््र् सेवा  Ocmc  

Ocmc  अन्द्र् सघ सस्थाका लाई पािएको  

Counselor/community phychosocial work 
[cpsw] 

५ मानलसक पनुस्थायपना केन्द्र  

अन्द्र् सघ सस्थाका बाट पािएका  घर फकायर्को ७ 

प्रिार २ सरुक्षा आवास गिृ लामो समर्को लालग १ 

वडा  १ वडा न पा   

अन्द्र् उल्लेख /न्द्र्ार्ीक सलमलत  अन्द्र् उल्लेख न्द्र्ार्ीक सलमलत  

 

f.ÖȏßÙɟ ÞȓØàɟÛɟÞÖɟ zŬ× εÙ¤¾ɟ ÖȏßÙɟ ÍÎɟ ÔɟεÙ¾ɟ¾ɨ ÔɮÔɟȏß¾ yÔĦÎɟ yÑȓÞɟØ¾ɨ θÛÛØÌ 

 

θÛÛɟȏßÍ yθÛÛɟȏßÍ ÄɨÊÒŝ ¤¾Ù 
 

६ a ० _ 

 

 

g.ÖȏßÙɟ ÞȓØàɟÛɟÞÖɟ  zŬ× εÙ¤¾ɟ ÖȏßÙɟ ÍÎɟ ÔɟεÙ¾ɟ¾ɨ  ÒɭÞɟ yÑȓÞɟØ¾ɨ θÛÛØÌɪ- 

¾ȗθÝ ģ×ɟÒɟØ 

 

č×ɟÙɟÏɟØɡ ÔɭØɨÅÀɟØ θÛÐɟÎɶ ÀȗßÌɠ 

   _ २ ६ 

९. महिला सरुक्षावासमा अल्पकाललन संरक्षणका लालग लैहिक हिंसामा परर आएका महिला तथा बाललकाको 
वडागत आिारमा हववरण लनम्म रिेको छः- 

 

¢m© t Í 

 

¢m© t Î ¢m© t Ï ¢m© t Ð ¢m© t Ñ ¢m© t Ò ¢m© t Ó ¢m© t Ô ¢m© t Õ अन्द्र् 

२ 

 

१ १ १ ० १ ० ० १ १ 

 



ख.लैहिक हिंसा लनवारणकोषः- नपेालको संलबिान (२०७२) को िारा ३८ को महिलाको िकको कार्ायन्द्वर्न गनय 
र लैलगक हिंसाबाट पीलडत वा प्रभाहवतलाई तत्काल उधार गनय, औषिी उपिार गनय वा पनुस्र्थापना गने कार्यका 
लालग नगरपाललकामा लैलगक हिंसा लनवारण कोष स्थापना गरी सो कोषबाट पीलडत वा प्रभाहवतलाई रकम प्रदान 
गने कार्यलाई सरल, सिज एवं प्रभावकारी बनाउनको लालग लैलगक हिंसा लनवारण कोष(संिालन) 
लनर्मावली,२०६७ तथा लैलगक हिंसा लनवारणकोषस्थापना तथा हवस्तारका लालग सशतय अनदुान रकम खिय सम्वजन्द्ि 
मापदण्ड,२०७६ को अलिन एवं स्थानीर् सरकार ऐन, २०७४ को दफा १०२उपदफा(२)ले ठदएको अलिकारप्रर्ोग 
गरी बेलका नगरपाललकाकोलैहिक हिंसा लनवारण कोष सञ्चालन मापदण्ड,२०७७तर्ार गरर कार्ायन्द्वर्नमा रिेको 
छ। 

 लैहिक हिंसा लनवारण कोष संिालन तथा व्र्वस्थापन सलमलत देिार् बमोजजम रिेकोछः- 

(क) नगर पाललकाको उपप्रमखुः-संर्ोजक- श्री जजरा राई 

(ख)प्रमखु प्रशासकीर् अलिकृतः- सदस्र् 
ग) सामाजजक हवकास सलमलत संर्ोजकः-सदस्र्ः- श्री टंक प्रसाद आिार्य  

(घ)आलथयक प्रशासन शाखा प्रमखुः-सदस्र्ः- श्री जगठदश पराजलुी 
(ङ) आिारभतू स्वास््र् तथा सरसफाइ शाखा प्रमखुः- सदस्र्- श्री हवनोद लमश्र 

(ि) ईलाका प्रिरी कार्ायलर्को प्रमखु वा प्रलतलनलिः- सदस्र्ः- श्री कुन्द्ता परुी          
(ज) लैलगक हिंसा लनवारणको क्षेरमा कार्य गने संघसंस्थािरु मध्रे्बाट सञ्चालक सलमलतले तोकेको एक जना 
सदस्र्ः- सदस्र् 

(झ)महिला बालबाललका/सामाजजक हवकास शाखा प्रमखुः-सदस्र् सजिवः- श्री जजरा राई 

 

 

 

 

१.आ.व.२०७९/८०मा बेलका नगरपाललकाको लैहिक हिंसा लनवारण कोषबाट भएको खिय हववरण. 
 
ब्र्ावसार् अनदुान प्रदान गररएको 
महिलाको संख्र्ा 

लसप हवकास ताललम प्रदान गररएको 
महिला संख्र्ा 

कानूनी उपिार तथा उधार तथा पनुस्थायपन 
खिय सिर्ोग प्राप्त महिला संख्र्ा 

संख्र्ा  प्रलतव्र्ाजि दर 
रु. 

रकम 
कुल 
जम्मा 
रकम रु. 

संख्र्ा
/जना 

प्रलतव्र्ाजि 
दर रु. 

कुल जम्मा 
रकम रु. 

संख्र्ा/जना प्रलतब्र्ाजि 
दर रु. 

कुलजम्मा रु. 

१० १,०५,०००।  १० १,०००। १०,०००। १ ५,०००। ५,०००।काननुी 
काननुी उपिार  



कुल जम्मा रु.१,२०,०००। 
 

५.बालबाललका सम्बन्द्िी व्र्वस्था/कार्यक्रम/ हक्रर्ाकलापिरुः-  

नेपालको संहविानको िारा ३९ मा बालबाललकाको िक शीषयकमा १० वटा उपिारा बालबाललकाको हवकास, 
संरक्षण, सिभालगता लगार्त बालबाललकाको सवोत्तम हितको लालग मौललक िकको व्र्वस्था गरेको छ। त्र्स्तै 
स्थालनर् सरकार संञ्चालन ऐन, २०७४ ले पररकल्पना गरेको हवषर्िरुलाई कार्यन्द्वर्न गनय, बालबाललका ऐन, 
२०७५, को बालबाललकाको सरुक्षा, संरक्षण, हवकास र सिभालगता अलभवहृध गदै बाल अलिकारको सम्मान, 

पालना, संम्वधयन, पररपूलतय एवं बालमैरी स्थानीर् ति लनमायण गरी बालबाललकाको सवोत्तम हित कार्म गनय 
बाल अलिकार सम्बन्द्िी अन्द्तरायहष्ट्रर् मिासन्द्िी, १९८९ को आिारमा देश संजघर् स्वरुपमा गएपलछ बाल 
बिाउ, बाल हवकास,बाल संरक्षण, बाल सिभालगता र संस्थागत हवकासको लालग स्थानीर् सरकारले मित्वपूणय 
जजम्मेवारीको रुपमा समग्र बालकल्र्ाणको काम गनुयपने देजखन्द्छ। सोिी अनरुुप बेलका नगरपाललकामा 
बालबाललकाको समग्र हित र हवकासको लालग बेलका नगरपाललकामा बालबाललकाको संस्थागत हवकासको लालग 
तपजशलको बाल अलिकार सलमलतको व्र्वस्था गररएको छः- 

१.नगर बाल अलिकार सलमलत 

क्रस पद नाम थर सघ/संस्था वा कार्ायलर् सम्पकय  नं. 
१ संर्ोजक श्री जजरा राई बे.नपा.नगर उपप्रमखु ९८५२८२९०१० 

२ सदस्र् श्री  प्रमखु प्रशासकीर् अलिकृत   

३ सदस्र् श्री कल्पना कटुवाल बेनपा.वडा सदस्र् ९८१६७६५७२१ 

४ सदस्र् श्री काजज तामाि बे.नपा.वडा सदस्र् ९८२३१७७९९१ 

५ सदस्र् श्री फजणन्द्र िौिरी िररपरु आ.हव.जशक्षक   

६ सदस्र् श्री हवनोद लमश्रा  स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८४४०५२८३३ 

७ सदस्र् श्री िेतनाथ गौतम प्रशासकीर् अलिकृत र्ोजना तथा भौलतक 
पूवयिार शाखा 

९८६२८४२२३३ 

८ सदस्र् श्री उत्तम ढकाल प्रशासकीर् अलिकृत प्रशासन शाखा ९८५२०६३७६० 

९ सदस्र् श्री देविन्द्र तामाि जशक्षा शाखा प्रमखु   

१० सदस्र् श्री नान ुकटे्टल  महिला बालबाललका शाखा प्रमखु ९८४०६००७३८ 

११ सदस्र्  श्री गोपाल लनरौला सामाजजक हवकास शाखा ९८४२८४७२५२ 

१२ सदस्र् श्री टंक प्रसाद 
अलिकारी 

बाल समाजसेवी   

१३ सदस्र् श्री जानकुा काकी बाल मनोहवज्ञ   



१४ सदस्र् श्री कुन्द्ता परुी ईलाका  प्रिरी कार्ायलर्को प्रलतलनलि   

१५ सदस्र्   बाल सन्द्जालको बालक सदस्र्   

१६ सदस्र्   बाल सन्द्जालको बाललक सदस्र्   

१७ सदस्र् डा.श्री हवशाल राई स्वास््र्कमी   

१८ सदस्र् पावयती हव.क बालबाललकाको क्षेरमा काम गने संघ 
सस्थाको प्रलतलनलि 

  

१९ सदस्र् 
सजिव 

श्री ज्र्ोती राई बाल कल्र्ाण अलिकारी ९८६२९४१६२० 

 

२.बेलका नगरपाललका बाल अलिकार सरंक्षण तथा सम्वधयन कार्यहवलि, २०७८ बमोजजम बेलका नगरपाललकाको 
९ वटै वडामा तपजशल बमोजजमको ब्र्ाजििरु पदालिकारी रिने गरी वडा बाल अलिकार सलमलत भएको छः- 

(क) सम्बजन्द्ित वडाको वडा अध्र्क्ष १जना अध्र्क्ष 

(ख) वडाले तोकेको महिला सदस्र् सहित २जना वडा सदस्र्,माध्र्लमक हवद्यालर्का 
प्रिानध्र्ापक मध्रे्१जना फोकल जशक्षकमध्रे् १जना,बाल मनोहवज्ञ,जिहकत्सक वा स्टाफ 
नसय१जना गरी ५जना 

सदस्र् 

(ग) वडाको बालबाललका इकाई,जशक्षा इकाई र स्वास््र् इकाई प्रमखु ३जना सदस्र् 

(घ) वडा स्तरीर् बाल सञ्जालले तोकेको २जना बाललका सहित १ जना सदस्र् 

(ङ) वडा प्रिरी प्रमखु वा लनजले तोकेको म.बा.जे.ना.शाका १जना सदस्र् 

(ि) बाल अलिकार,बाल संरक्षण,बाल कल्र्ाण,जशक्षा,स्वास््र् तथा बाल न्द्र्ार्का क्षेरमा 
कार्ायनभुव भएका व्र्ाजि मध्रे्बाट अध्र्क्षले मनोनर्न गरेका कम्तीमा एक जना महिला 
सहित २जना 

सदस्र् 

(छ) वडा सजिव सदस्र् सजिव 

 

 ३.बाल कल्र्ाण अलिकारी, बाल समाजसेवी, बाल मनोहवज्ञः- बालबाललका सम्बन्द्िी ऐन, २०७५ को दफा 
६१को उपदफा (१) तथा बेलका नगरपाललका बाल अलिकार संरक्षण तथा सम्वर्द्य कार्यहवलिको दफा २६ 
बमोजजम बमोजजम बालकल्र्ाण अलिकारीको व्र्वस्था, तथा बेलका नगरपाललका बाल अलिकार संरक्षण तथा 
संम्वधयन कार्यहवलिको पररच्छेद ७ को दफा २७ अनसुार बेलका नगरपाललकामा बालबाललकाको क्षेरमा समाजसेवा 
तथा मनोपरामशय सेवाका लालग सूजिकृत भएका बालसमाज सेवी र बालमनोहवज्ञको हववरण लनम्ननसुार रिेको छः- 

क.बालकल्र्ाण अलिकारी 

क्रस नाम थर पद कार्यरत कार्ायलर्/पद सम्पकय  नं. 
१. श्री ज्र्ोती राई बाल कल्र्ाण 

अलिकारी 
बेलका 
नगरपाललका(म.वा.शा.) 

९८६२९४१६२० 



 

ख.बाल समाजसेवी 

क्रस. नामथर िेगाना सम्पकय  नं 

१. श्री लतथय प्रसाद पराजलुी बे.नपा.४ 9824730263 

२. श्री टंक प्रसाद आिार्य बे.नपा.४ 9825783033 

३ श्री इजन्द्दरा माझी बे.नपा.८  

 

३.बाल मनोहवज्ञ 

क्रस नाम थर िेगाना सम्पकय  नं. 
१. श्री जानकुा काकी बे.नपा.४ 9842916252 

२. श्री रोमी रणपिेली बे.नपा.४ 9807717015 

२. श्री र्मनुा कटे्टल  बे.नपा.२ 9817771265 

 

४.बेलका नगरपाललकामा बालबाललकाको िक, हित र संरक्षणका लालग बेलका नगरपाललका बाल अलिकार संरक्षण 
तथा संम्वधयन कार्यहवलिको  दफा २८ मा व्र्वस्था गरेअनसुार  पाललकामा सूजिकृत भई बालबाललको िक, हित र 
संरक्षणका लालग बेलका नगरपाललका लभर कार्यरत रिेका संघ संस्थाको हववरण लनम्नानसुार रिेको छः- 

क्रस संस्थाको नाम िेगाना दताय न. सम्पकय  ब्र्ाजि  सम्पकय  न. 
१. Voice of children 

Nepal 
प्रदेश नं१ सनुसरी १/२०७९/०८/१९ श्री भरत खड्का 9851173722 

२. S.Sankalpa Nepal 
Pvt.Ltd 

टोखा 
नगरपाललका,८  

२/२०७९/०८/१९ श्री स्वजस्तका 
पोखरेल 

9852058111 

२.बालमैरी स्थानीर् शासनः- स्थानीर् तिमा बाल अलिकार सलुनजश्चत गनय ल्र्ाईएको शासकीर् अविारणा िो। र्स 
अविारणामा बाल अलिकारका िार पक्ष बाल विाउ, बाल संरक्षण,बाल हवकास र बाल सिभालगतालाई मखु्र् 
आिारको रुपमा ललएको छ। नपेालको संहविान, स्थानीर् सरकार संञ्चालन ऐन, २०७४, बालबाललका ऐन, 
२०७५, बाल अलिकार सम्बन्द्िी अन्द्तरायहष्ट्रर् मिासन्द्िी (CRC), १९८९, पन्द्रौ र्ोजना लगार्तका कानून नीलत तथा 
कार्यक्रमिरुमा बाल अलिकारको समग्र पक्षलाई सम्बोिन गनय हवलभन्न व्र्वस्था  गरेको छ।स्थानीर् सरकार 
संञ्चालन ऐन, २०७४ बमोजजम बालमैरी स्थानीर् शासन प्रवधयन गरी बालमैरी वडा घोषणा गने जजम्मेवारी गाउँ 
नगरपाललकाको वडालाई ठदएको छ। उत्त ऐन अनसुार गाउँ/नगरपाललकाले बालमैरी स्थानीर् ति घोषणा गने 
जजम्मेवारी परुा गनुयपने देजखन्द्छ। सोिी जजम्मेवारी परुा गनयका लालग मागयदशयनको रुपमा बालमैरी स्थानीर् शासन 
कार्यन्द्वर्न लनदेजशका, २०७९ र बालमैरी स्थानीर् शासन कार्यन्द्वर्न कार्यहवलि,२०७९ संजघर् सरकारले तर्ार 
गरी मागयदशयन गरेको छ। सोिी बालमैरी स्थानीर् शासन कार्यन्द्वर्न लनदेजशका, २०७९ र बालमैरी स्थानीर् 



शासन कार्यन्द्वर्न कार्यहवलि,२०७९लाई आिार मानी बेलका नगरपाललकाले आगामी २०८३ भार २९ गतेसम्ममा 
बेलका नगरपाललकालाई बालमैरी स्थानीर् शासन लागू भएको पाललका घोषणा गने प्रलतवधता गरेको छ।सोिी 
प्रलतवधता अनरुुप पहिलो िरण (आ.व.२०७९/८०)मा बेलका नगरपाललको वडा नं.१ र ४ लाई बालमैरी घोषणा 
गने लक्ष्र् अनरुुप हक्रर्ाकलापिरु संञ्चालन गरेको छ।  

१.बालमैरी स्थानीर् शासन कार्यन्द्वर्न लनदेजशका,२०७८ को पररच्छेद ६को दफा १६(क) अनसुार बालमैरी 
स्थानीर् नगर शासन सलमलत, (ख)मा बालमैरी स्थानीर् शासन वडा सलमलत, (ग) बालमैरी स्थानीर् शासन समदुार् 
सलमलत त्र्स्तै बालमैरी स्थानीर् शासन कार्यन्द्वर्न लनदेजशका, २०७९ को दफा ७ मा बालमैरी स्थानीर् शासन 
कार्यक्रम कार्यन्द्वर्न/सिजीकरण सलमलतको व्र्वस्था गरेअनसुारको सलमलतको हववरण लनम्ननसुारको रिेको छ। 

क.बालमैरी स्थानीर् शासन नगर सलमलतः- बेलका नगरपाललकामा बालमैरी स्थानीर् शासन लनमायण,लागू गनयका 
लालग नगर प्रमखु श्री अशोक काकी ज्रू्को अध्र्क्षतामा तपजशल बमोजजमका व्र्ाजििरु सदस्र् रिने गरी बालमैरी 
स्थानीर् शासन नगर सलमलत गिन गररएको छ। 

क्रस कार्ायलर्/पद पद नाम थर सम्पकय  नं. 
१. नगर प्रमखु अध्र्क्ष श्री अशोक कुमार काकी ९८४१३३७७९२ 

2. नगर उपप्रमखु सदस्र् श्री जजरा राई ९८४२८०७०७० 

3. प्रमखु प्रशासकीर् अलिकृत सदस्र्   

4. वडा अध्र्क्ष सबै सदस्र्   

5. कार्ायपाललका सदस्र् सबै सदस्र्   

6. शाखा प्रमखु(स्वास््र्,जशक्षा,महिला बालबाललका,खानेपानी तथा 
सरसफाई र गैरसरकारी संस्था संमन्द्वर् ) 

सदस्र्   

7. महिला र बालबाललकाको क्षेरमा कार्यरत गैरसरकारी 
संघसस्थािरुमध्रे्बाट प्रमखुले मनोनर्न गरेको १जना महिला 
सहित २ जना 

सदस्र्   

8. स्थालनर् हविालर् वा स्वास््र् व्र्वस्थापन सलमलतिरु 
मध्रे्बाट प्रमखुले मनोनर्न गरेको १/१जना प्रलतलनलि सहित 
-२ जना 

सदस्र्   

९. नगरपाललकामा  कार्यरत महिला जशजक्षका वा महिला स्वास््र् 
स्वर्म ्सेहवका मध्रे्बाट प्रमखुले मनोनर्न गरेको १/१जना 
प्रलतलनलि सहित-२जना 

सदस्र्   

10. पाललका स्तररर् बाल संजालको अध्र्क्ष सहित(कम्तीमा १ 
बाललका सहित)-२जना  

 

सदस्र्   



11. महिला र बालबाललकाको क्षेरमा  काम गने सामदुाहर्क 
संस्था वा समिुको मध्रे् प्रमखुले मनोनर्न गरेको महिला-
१जना  

 

सदस्र्   

12. पाललका क्षेरमा रिेका ईलाका प्रिरी कार्ायलर् प्रमखु-१जना  
 

सदस्र्   

13. सामाजजक हवकास शाखा प्रमखु  

 

सदस्र्-
सजिव 

  

 

ख. बालमैरी स्थानीर् शासन वडा  सलमलतः- बेलका नगरपाललकाको ९ वटै वडामा वडा अध्र्क्ष बालमैरी स्थानीर् 
शासन वडा सलमतको अध्र्क्ष तथा लनम्म ब्र्ाजििरु सदस्र् रिन ेगरी सलमलत गिन गररएको छ , 

क्रस कार्ायलर्/पद पद 

१. वडा अध्र्क्ष  

 

अध्र्क्ष 

२. वडा सलमलतको सबै सदस्र्  

 

सदस्र् 

३. वडामा रिेको स्वास््र् शाखा प्रमखु  

 

सदस्र् 

४. महिला र बालबाललकाको क्षेरमा कार्यरत गैरसरकारी संघसस्थािरु टोल हवकास संस्था वा 
सामदुाहर्क संस्थाबाट वडा अध्र्क्षले  मनोनर्न गरेको  २ जना   

 

सदस्र् 

५. वडामा रिेको  हविालर् वा स्वास््र् व्र्वस्थापन सलमलतिरुबाट वडा अध्र्क्षले मनोनर्न 
गरेको  प्रलतलनलि सहित -३ जना  
 

सदस्र् 

६ वडामा  कार्यरत महिला जशजक्षका वा महिला स्वास््र् स्वर्म ्सेहवका  

 

सदस्र् 

७. वडास्तररर् बाल संजाल अध्र्क्ष सहित(कम्तीमा १जना बाललका समेत)२ जना  
 

सदस्र् 

८. वडा सजिव  

 
सदस्र्-सजिव 

 

ग. बालमैरी स्थानीर् शासन समदुार्  सलमलतः- बेलका नगरपाललकाको ९ वटै वडामा वडा अध्र्क्षले तोकेको वडा 
सदस्र् बालमैरी स्थानीर् शासन समदुार् सलमतको अध्र्क्ष तथा लनम्म ब्र्ाजििरु सदस्र् रिन ेगरी सलमलत गिन 
गररएको छ , 

क्रस कार्ायलर्/पद पद 

१. वडा अध्र्क्षले तोकेको वडा सदस्र् अध्र्क्ष 



२. वडामा सूजिकृत भएका टोल हवकास संस्था,सामदुाहर्क संस्था र आमा समिुका अध्र्क्षिरु  

 

सदस्र् 

३. स्थानीर् हविालर् र स्वास््र् संस्थाका प्रलतलनलििरु  

 

सदस्र् 

४. समदुार्मा रिेका बाल समिुका अध्र्क्षिरु  

 

सदस्र् 

सलमलतको अध्र्क्षले सदस्र्िरु मध्रे्बाट एक जनालाई सजिव तोक्न सक्नेछ। 

 

घ. बालमैरी स्थानीर् शासन कार्यन्द्वर्न सलमतीः-बालमैरी स्थानीर् शासन कार्यक्रम कार्ायन्द्वर्नमा सिजीकरण गनय 
नरपाललकामा देिार् बमोजजमको कार्ायन्द्वर्न सिजीकरण सलमलत रिेको छः- 

१. प्रमखु प्रशासकीर् अलिकृत संर्ोजक  

२. सामाजजक हवकास शाखा प्रमखु सदस्र् 

३. स्वास््र् शाखा प्रमखु सदस्र् 

४. जशक्षा शाखा प्रमखु सदस्र् 

५. र्ोजना तथा अनगुमन शाखा प्रमखु सदस्र् 

६. कानून तथा फैसला कार्ायन्द्वर्न शाखा प्रमखु सदस्र् 

७. खानेपानी, सरसफाई एवम ्हवपद व्र्वस्थापन सम्बन्द्िी शाखा प्रमखु सदस्र् 

८. साझेदार गैर सरकारी संस्थाको प्रलतलनलि सदस्र् 

९. स्थानीर् बालक्लब संञ्जालबाट दईुजना(बालक १ र बाललका १)प्रलतलनलि सदस्र् 

१०. स्थानीर् बाल कल्र्ाण अलिकारी सदस्र् 

११. बाल क्लबका पूवय सदस्र्(संर्ोजकले तोकेको १जना प्रलतलनलि)  सदस्र् 

१२. बाल क्लब सञ्जालको संर्ोजक सदस्र् 

१३. स्थानीर् हवद्यालर्का प्रिानध्र्ापक मध्रे् संर्ोजकले तोकेको एक जना सदस्र् 

१४. महिला, बालबाललका शाखा प्रमखु वा बालमैरी सम्पकय  शाखाको प्रमखु  सदस्र्-सजिव 

 

१.आ.व. २०७९/८० बालबाललकाको लालग बेलका नगरपाललकाले हवलनर्ोजन बजेट तथा कार्यक्रमबाट बालबाललकाको संस्थागत 
हवकास, सिभालगता र बालमैरी स्थालनर् शासन लनमायणका लालग संञ्चालन गरेका  कार्यक्रम र  बजेट खिय हववरणः- 
क्रस हववरण /हक्रर्ाकलाप  बजेट खिय प्रलतशत हवजत्तर् प्रगती भौलतक प्रगती कैहफर्त 

  बालमैरी स्थालनर् शासन कार्यक्रम संञ्चालन 
हवलनर्ोजजत बजेट 

800000।   

१ वडा नं .लाई बालमैरी४ र  १ वडा 
लनमायणका लालग परामशयदाता शलु्क 

500,000  १०० .००%  १०० .००%  १०० .००%    



१.बालमैरी स्थानीर् शासन लागू गनयका लागी नगरपाललको प्रमखु, उपप्रमखु,प्रमखु प्रशासकीर् अलिकृत,वडा 
अध्र्क्ष,कार्यपाललकाको सदस्र् लगार्त शाखा प्रमखुिरुको उपजस्थलतमा बेलका नगरपाललकामा बालमैरी स्थानीर् 
शासन लनमायण गने प्रलतवधता-परमा िस्ताक्षर कार्यक्रमको तस्वीिरुः-बेलका नगरपाललकालाई आगामी 
आ.व.२०८३साल भार २९ गतेका  ठदनसम्ममा बालमैरी स्थानीर् शासनर्िु पाललका लनमायण गने र्ोजना अनरुुप 
प्रलतबधतापरमा िस्ताक्षार गररएको लथर्ो। 

२ वडा तथा समदुार् स्तररर् बालअलिकार 
सलमलत,  बालमैरी स्थालनर् शासन नगर,वडा 
तथा समदुार् स्तररर् सलमलत गिन तथा 
पररिालनका लालग अभज मजुखकरण 
कार्यक्रम  

45,000  १०० .००%  १०० .००%  १०० .००%    

३ वडामा टोल हवकास स्तररर् बालक्लब गिन 
तथा पररिालन बाल संञ्जाल गिन, वडा 
भेला सम्बन्द्िी कार्यक्रम  

112,000  १०० .००%  १०० .००%  १०० .००%    

४ बालअलिकार सलमलत बैिक संञ्चालन तथा 
ब्र्वस्थापन खिय 

62,000  १०० .००%  १०० .००%  १०० .००%  ४ पटक )िौमालस 
ररपोटय(   

  कुल जम्मा रु 719,000  ८९ .००%  ८९ .००%  ८९ .००%    



 

  

 

 

 

 



२.बेलका नगरपाललकाको वडामा समदुार् स्तरीर् बालक्लब गिन गरेको तस्वीिरु 

 

३.बेलका नगरपाललकाको वडा नं.१ र ४मा  वडा स्तरीर् बाल भेला गदायको तस्वीिरु 

 



 

मालथको बजेट तथा कार्यक्रम जशषयकअनसुार बेलका नगरपाललकाको वडा नं. १ र ४लाई बालमैरी वडा लनमायणका 
लालग बेलका नगरपाललका परामशयदाता छनौटका प्रस्ताव आह्नवान गरी प्राप्त प्रस्तावनाको आिारमा छनोट गरी 
एस.संकल्प नपेाललाई छनोट गरी कार्यक्रम संञ्चालन गररएको लथर्ो।परामशयदाताबाट बे.नपा.१ र ४ वडालाई 
बालमैरी वडा घोषणाका लालग अजन्द्तम प्रलतवेदन तर्ार भई अनगुमन तथा वडा घोषणाको लालग अनमुलतका लालग 
बालमैरी  नगर शासन सलमलत र जजल्ला संमन्द्वर् सलमलतमा पर पिाइएको छ भन ेहव.स.२०८० भार २९ गतेका 
ठदन २ वडालाई बालमैरी वडा घोषणा गने कार्य रिेको छ।  

बालबाललको संस्थागत प्रबन्द्िका लालग नगर बाल अलिकार सलमलत,वडा बाल अलिकार सलमलत,समदुार् सलमलत र 
त्र्स्तै पाललकालाई बालमैरी बनाउन ेकार्यका लालग बालमैरी स्थानीर् शासन नगर सलमलत,वडा सलमलत र समदुार् 
सलमलत लनमायण गररएको छ जसको हववरण लनम्न रिेको छः- 

१. बाल अलिकार सलमलत नगरपाललका स्तररर्-१ वटा 
२. वडा बालअलिकार सलमलत -९ वटा  

 ३. समदुार् स्तररर् बाल अलिकार सलमलत- ९ वटा 
४. बालमैरी स्थालनर् शासन नगर सलमलत-१ वटा 
५. बालमैरी स्थालनर् शासन वडा सलमलत- ९ वटा 
६. बालमैरी स्थालनर् शासन समदुार् सलमलत-९ वटा 

 

२.बालबाललकाको संस्थागत हवकासका लालग बालक्लबिरुको गिन र पररिालनका लालग बेलका नगरपाललको ९वटै 
वडामा गिन गररएको टोल हवकास/समदुार् स्तररर् र हवद्यालर् स्तररर् वालक्लबको हववरण लनम्नसुार रिेको छः- 



क्रस हववरण/बे.नपा.वडा बालक्लबको संख्र्ा 
कैहफर्त 

१. वडा नं. १ १९  

 २. वडा नं. २ 16 
 

 ३. वडा नं. ३ 26 
 

 ४. वडा नं. ४ २०  

 ५. वडा नं. ५ 22 
 

 ६. वडा नं. ६ 5 
 

 ७. वडा नं. ७ 18 
 

 ८. वडा नं. ८ 18 
 

 ९. वडा नं. ९ 13 
 

  जम्मा संख्र्ा १५७  
 

बालक्लब/बाल संञ्जाल दतायको प्रहक्रर्ा तथा दतायका लालग आवश्र्क कागजातिरु 

1. १.बाल क्लब दतायका लालग आवश्र्क कागजातिरु 

क.अनसूुिी ३ बमोजजमको लनवेदन । 

ख.बालक्लब वा संस्था दताय गनय िािने बालबाललकाको नाम थर,उमेर,अध्र्र्न गरररिेको कक्षा,िेगाना र जन्द्मदतायको 
प्रमाणपरको प्रलतललहप वा अध्र्र्नरत हवद्यालर् वा सम्बजन्द्ित वडा वा आजश्रत बाल गिृको लसफाररस पर। 

ग.बालक्लब वा संस्थाको उदेश्र् तथा सो माफय त गनय िािेका मखु्र् कामको हववरण। 

घ.बालक्लब वा संस्थाको सदस्र्ताको हकलसम, सदस्र्ता ललने प्रहक्रर्ा तथा कार्यसलमलतमा रिने पदिरुको हववरण तथा 
लनवायिन िनेु प्रहक्रर्ा र अवलि। 

२.बाल क्लब नहवकरणका लालग आवश्र्क कागजातिरु 

क.अनसूुजि ५ बमोजजम लनवेदन। 

ख.वषयभरी आफूले गरेको मखु्र् काम वा हक्रर्ाकलापको संजक्षप्त हववरण। 

ग.सदस्र्िरु तथा कार्य सलमलतमा रिेका पदिरुको हववरण। 

३.बाल सञ्जाल दताय तथा नहवकरणका लालग आवश्र्क कागजातिरु 

क.अनसूुिी ५बमोजजम लनवेदन। 



ख.बालक्लब वा संस्थािरुको दताय प्रमाणपरको प्रलतललहप। 

ग. बालक्लब वा संस्थािरुले सञ्जालिरुले सञ्जालको रुपमा दताय गने सामूहिक लनणयर्को प्रलतललहप। 

घ. बालक्लब वा संस्थािरुको सञ्जालनको उदेश्र् र मखु्र् हक्रर्ाकलापिरु। 

ङ.बालक्लब वा संस्थाको सञ्जालमा प्रत्रे्क बालक्लब वा संस्थाबाट समानपुालतक प्रलतलनलित्वको हवलि। 

ि.सञ्जालको सदस्र् तथा कार्य सलमलतमा रिने पदालिकारीको हववरण। 

 

ख.बालबाललकाको क्षरेमा कार्यरत संघ संस्थािरुको सूजिकृत िनुका लालग लालग आवश्र्क कागजात 

2. १.संस्था दताय तथा नहवकरण सम्बन्द्िी प्रमाण-पर 

3. २.समाज कल्र्ाण पररषद् आवद्दता तथा नवीकरणको प्रमाण-पर 

4. ३. स्थार्ी लेखा नं.दताय प्रमाणपर र कर ििुा प्रमाण-पर 

5. ४.आर्कर छुट पाउने संस्था दताय प्रमाण-पर 

6. ५.वाहषयक लेखा पररक्षण प्रलतवेदन(पलछल्लो आ.व.को) 
7. ६.संस्थागत हववरण 

१.बाल मनोहवज्ञ वा बाल हवशेषज्ञ बाल समाजसेवीिरुको सूजिकृत िनुका लागी आवश्र्क र्ोग्र्ता तथा कागजातिरुः- 
 नेपाली नागररक 

 पतन देजखने फौजदारी अलभर्ोग वा बालबाललका हवरुद्दको कसरुमा अदालतबाट कसरुदार निररएको। 

 असल िररर भएको 
 मान्द्र्ता प्राप्त हवश्वहविालर्बाट मनोहवज्ञ हवषर्/ समाजकार्य हवषर् ललई कम्तीमा स्नातक ति वा सो सरि उपालि 

प्राप्त गरेको वा कजम्तमा प्रहवणता प्रमाणपर ति/बाह्र कक्षा उलतणय गरेको । 

 मान्द्र्ता प्राप्त हवश्वहविालर्बाट कुनै पलन हवषर्मा कम्तीमा स्नातक ति वा कजम्तमा प्रहवणता प्रमाणपर ति/बाह्र 
कक्षा उलतणय  गरी बाल अलिकार वा बाल मनोहवज्ञका सम्बन्द्िमा कम्तीमा २ महिनाको ताललम प्राप्त गरेको। 

 मान्द्र्ता प्राप्त हवश्वहविालर्बाट कुनै पलन हवषर्मा कम्तीमा स्नातक ति वा कजम्तमा प्रहवणता प्रमाणपर ति/बाह्र 
कक्षा उलतणय  गरी सामाजजक कार्य सम्बन्द्िी  हवषर्मा सम्बन्द्द  कम्तीमा १ महिनाको ताललम प्राप्त गरेको। 

 

३.बेलका नगरपाललका बाल अलिकार सलमलतधारा आ.व.२०७९/८०मा बाल हिंसा,र्ौन दवु्र्यविार, जबजयस्ती 
करणीमा परेका तपजशलका बालबाललको उधार तथा संरक्षण गनयका लालग बेलका नगरपाललका, ईलाका प्रिरी 
कार्यलार् र बालबाललका खोजतलाश केन्द्र, दीघयकाललन महिला पनुस्थायपना केन्द्र हवराटनगरको सिर्ोगमा संरक्षण 
गने कार्य गरेको जसको हववरण लनम्ननसुार रिेको छः-  

क्रस घटनाको हववरण संख्र्ा संरक्षणका लालग सिर्ोग गने लनकार् कैहफर्त 

१. पाररवाररक दघुयटना बाल हिंसामा परेको 
बाललको उधार , संरक्षण र पाररवाररक 
पनुस्थायपना 

१जना बे.नपा.महिला सरुक्षावास, जजल्ला एकधार संकट 
व्र्वस्थापन केन्द्र(OCMC),स्वास््र् शाखा/नगर 
अस्पताल,वडा कार्ायलर् 

 

२. बाल र्ौन दवु्र्यविारमा परेको बाललकाको १जना वडा कार्ायलर्,इ.प्र.का.बालिेल्पलाईन  



संरक्षण र कानूनी उपिार १०९८लसहवन, बालअलिकार सलमलत 

३. ज.क.मा परेको बाललकाको संरक्षण १जना बे.नपा. र दीघयकाललन महिला पनुस्थायपना केन्द्र  

 जम्मा ३ जना    

  

४.बालबाललकाको सम्बन्द्िमा बनेका  ऐन, लनर्म, कानून र कार्यहवलििरु, 

१.नेपालको संहविान                                  २.स्थानीर् सरकार संञ्चालन ऐन, २०७४ 

३.बालबाललका सम्बन्द्िी ऐन, २०७५                      ३.बालबाललका सम्बन्द्िी लनर्मावली, २०७६ 

५. बेलका नगरपाललका बालअलिकार संरक्षण तथा संम्वधयन कार्यहवलि, २०७८ 

६.बेलका नगरपाललका बालक्लब र बालसंञ्जाल गिन तथा संञ्चालन कार्यहवलि, २०७९ 

७.बालमैरी स्थानीर् शासन कार्यन्द्वर्न लनदेजशका, २०७८ 

८.बालमैरी स्थानीर् शासन कार्यन्द्वर्न कार्यहविी, २०७९ 

९.बालमैरी स्थानीर् शासनका लालग बालमैरी आिार संहिता  

अपािता सम्बन्द्िी कार्यक्रम तथा हक्रर्ाकलापिरु 

बेलका नगरपाललकामा अपािता भएका व्र्ाजििरुको िक, हित र संरक्षणका लालग महिला,बालबाललका तथा ज्रे्ष्ठ 
नागररक शाखाको व्र्वस्था गररएको छ भने कानूनी रुपमा अपािता नीलत,अपािता भएका व्र्ाजििरुलाई 
पररिर्पर- हवतरण कार्यहवलि, २०७५ लनमायण गरी सोिी कार्यहवलिको आिारमा अपािता भएका व्र्ाजििरुलाई 
अपािता पररिर्पर प्रदान गने गररएको  छ। तथापी अपाितामैरी भौलतक संरिनािरु, अपािता भएका 
व्र्ाजििरुको लालग सिार्ता कक्ष आठदको व्र्वस्थापन भने िनु सकेको पाईदैन तर प्रर्ास भन ेभईरिेको छ। 

क.अपािता पररिर्पर हवतरणका लालग गाजम्भर्यताको आिारमा अपािताको वगीकरणः- 
 क) Complete Disability (पूणय अपािता)  
 (ख) Sever Disability (अलत अशि अपािता)  
 (ग) Moderate Disability (मध्र्म अपािता)  
 (घ) Mild Disability (सामान्द्र् अपािता)  

ख.अपािता पररिर्परका लागी अपािताको वलगयकरणका आिारमा अपािताको प्रकार 
1. Physical Disability (शारीररक अपािता)  
2. Hearing Disability (सनुाइ सम्वन्द्िी अपािता) 
 (क) वहिरा (ख) ससु्त श्रवण  
3. Visual Disability (दृहष्ट सम्वन्द्िी अपािता)  
 (क) पूणयदृहष्टहवहिन (ख) दृहष्टहवहिन (ग) न्द्र्नुदृहष्टर्िु  



4. Deaf-blindness (श्रवणदृहष्टहवहिनता)  

5. Speech Disability (स्वर तथा वोलाइ सम्वन्द्िी अपािता)  
6. Mental Disability (मानलसक अपािता)  
7. Intellectual Disability (वौहधक अपािता) 
8. Autism Disability (अहटज्म अपािता)  
9. Hemophilia Disability (अनबंुजशर् रिश्राव सम्वन्द्िी अपािता)  
10. Multiple Disability (वि ुअपािता)   
 

ग. अपािता पररिर्पर प्राप्त गनयका लालग आवश्र्क कागजात तथा प्रहक्रर्ािरुः- 
=̀ Íɨη¾¤¾ɨ ËɟɯÃɟÖɟ 'yÑȓÞȕÃɠ-`( ȑÑÛɭÏÑ  

a ÑɟÀȎØ¾Íɟ¾ɨ ŢȑÍεÙÒɠ 

b ÑɟÛɟÙ¾¾ɨ ß¾Öɟ ÅęÖÏÍɟx¾ɨ ŢȑÍεÙÒɠ Ø yεÕÕɟÛ¾¾ɨ Ñɟ.Ţ. ȑÍεÙÒɠ  

c ÒɟÞÒɨÈx/yÈɨ Þɟ{Å¾ɨ ÓɨÈɨ b ŢȑÍ, yÒɟɰÀÍɟ ŢĥÈ Ïɭζ¿Ñɭ ÓɨÈɨ ` ŢȑÍ 
d ÛÊɟ ¾ɟ×ɟxÙ×¾ɨ εÞÓɟȎØÞ Òŝ  
e ŢĥÈ yÒɟʦÀÍɟ ÑÏɭζ¿¤Öɟ ÞĞÔęÐɠÍ θÛÞÜɭá ÊɟĆÈØÙɭ ÅɟɯÃ ÀȎØ ȏÏ¤¾ɨ ÞȓÆɟÛ 
f yÞĞÛęÐɠÍ ÀɟÒɟ/ÑÒɟ¾ɨ ß¾Öɟ ÞĞÛɟęÐɠÍ ÀɟÒɟ/ÑÒɟÛɟÈ ÒȎØÃ× Òŝ ÑεÙ¤¾ɨ εÞÓɟȎØÞ  
६.अपािता रोकथाम तथा पनुस्थायपना कार्यक्रमः- प्रदेश सरकार सामाजजक हवकास मन्द्रालर् र बेलका नगरपाललकाको 
लागत साझेदारीमा बेलका नगरपाललकामा अपािता भएका व्र्ाजििरुको सामाजजक,आलथयक सवलीकरण गदै अपागंता भएका 
ब्र्ाजििरुको  सशजिकरण गने,नेततृ्व हवकास गने तथा अपािता िनुबाट रोक्नका लागी अपािता रोकथाम तथा पनुस्थायपना 
कार्यक्रम संञ्चालन भएको  लथर्ो। 

अपािता रोकथाम तथा पनुस्थायपना कार्यक्रमको प्रगती हववरण 

     

क्रस हक्रर्ाकलाप/कार्यक्रम 
हवलनर्ोजजत 
बजेट रु. 

बजेट खिय 
रकम रु. 

खिय प्रलतशत 
हवजत्तर् 
प्रगती 

भौलतक 
प्रगती 

कैहफर्त 

१. 
अपािता पररिर्पर व्र्ावस्थापन लगार्त 

पररिर्पर हप्रन्द्टर खररद 
३००००० ३००००० १००% १००% १००% 

 

२. अपािता संमन्द्वर् सलमलत बैिक  लनरन्द्तर 
 

अपािता रोकथाम तथा पनुस्थायपना कार्यक्रम   

१ 

अपािता भएका व्र्ाजक्त्तिरुको 
पहििान,त्र्ाक संकलन र अध्र्ावलिक 

गने 

५०००० ५०००० १००.००% १००.००% १००.००%   



२ 

स्वास््र् उपिारमा सिर्ोग(श्रवण/सनुाई 
सम्बन्द्िी अपािता भएका व्र्ाजििरुको 
श्रवण क्षमता जाँि PTA Test २ ठदने 
जशहवर)  

२००००० २००००० १००.००% १००.००% १००.००%   

३ 

सिार्क सामाग्रीको लालग 
सिर्ोग(अपािता भएका व्र्ाजििरुलाई 
सिार्क सामाग्रीको लालग सिर्ोग तथा 
हवतरण) 

१५०००० १३०००० ८६.००% ८६.००% ८६.००%   

४ 

अपािता भएका व्र्ाजक्त्तलाई लसप 
हवकास ताललम ( उिमजशलता 
हवकासका लालग SYIB सम्बन्द्िी ५ ठदने 
ताललम)  

१००००० १००००० १००.००% १००.००% १००.००%   

५ 

लबउँ पजुज हवतरण( SYIB ताललम ललई 
व्र्वसार् छनोट गरेका ११ जना 
सिभागीलाई)  

१००००० ९९००० ९९.००% ९९.००% ९९.००%   

६ 

अपािता भएका व्र्ाजििरुको संस्था 
सदुृढीकरण तथा अपािता सशजिकरण 
कार्यक्रमको लालग अपािता सम्बन्द्िी 
काम गने संस्थालाई अनदुान  

२००००० २००००० १००.००% १००.००% १००.००%   

७ 

लमललजलुी समिु बैिक( पाललकाको ९ 
वटै  वडामा लमललजलुल समिु गिन गरी 
समिु पररिालनका लालग ५००० 
हवउपुजँी प्रदान) 

२१०६०० २१०६०० १००.००% १००.००% १००.००%   

८ 

अपािता सम्बन्द्िी संस्थाको पदालिकारी 
तथा लमललजलुी समिुका प्रलतलनलिलाई 
क्षमता हवकास कार्यक्रम  

१००००० ५०००० ५०.००% ५०.००% ५०.००%   

९ 

नगरपाललकाका कार्यपाललका र 
व्र्वस्थापहकर्का सदस्र्िरुलाई 
अपािता अलिकार ऐन,लनर्मावली 
सम्बन्द्िी एक ठदने अलभमजुखकरण  

३०००० १५००० ५०.००% ५०.००% ५०.००%   

१० 
अपांिता िेल्प डेस्क स्थापना तथा 
संिालन 

२७९२४० ९६००० ३४.००% ३४.००% ३४.००% 
  

११ 
पिुँिर्तु्तता सम्बन्द्िी अलभमजुखकरण तथा 
नमनुा स्थल लनमायण 

७५००० ० ० ० ० 
खिय नभएको 

१२ अपािताको पररिर्परमा पिुँि २०००० ० ० ० ० खिय नभएको 



१३ 

अपांिता ठदवसका गलतहवलििरु संञ्चालन 
गने ३०००० ० ० ० ० खिय नभएको 

  कुल जम्मा रु. १५४४८४० ११५०६०० ७४.००% ७४.००% ७४.००%   

 

 

ख.स्वास््र् उपिारमा सिर्ोग कार्यक्रम अन्द्तगयत सनुाई/श्रवण सम्बन्द्िी अपािता भएका व्र्ाजििरुलाई सनुवुाई क्षमता 
जािँ(Audio Test)सम्बन्द्िी २ ठदने जशहवर कार्यक्रमको हववरणः      

बेलका नगरकार्यपाललकाको कार्ायलर्, महिला तथा बालबाललका शाखाको आर्ोजना र करुणा फाउण्डेसन नेपालको प्राहवलिक 
सिर्ोगमा अपािता रोकथाम तथा पनुस्थायपना कार्यक्रम अन्द्तगयत अपािता भएका व्र्ाजिलाई स्वास््र् उपिारमा सिर्ोग 
कार्यक्रम अन्द्तगयत स्थालनर् तिमा अपािता रोकथाम तथा पनुस्थायपना कार्यक्रम संिालन लनदेजशका,२०   को हक्रर्ाकलाप 
२.२.३को अपािता भएका व्र्ाजििरुको स्वास््र् उपिारमा सिर्ोग कार्यक्रम अन्द्तगयत कार्यक्रम संञ्चालन प्रहक्रर्ाको (१)र 
(३) अन्द्तगयत रिेर बेलका नगरपाललकाको ९ वटै वडाबाट श्रवण सम्बन्द्िी समस्र्ा भई अलडर्ो मेलसन माग गरी वडा 
कार्ायलर्बाट लसफाररसका आिारमा ६७ जना सनुाई/श्रवण सम्बन्द्िी अपािता भएका ब्र्ाजिको  हववरण प्राप्त भएको र 
बेलका नगरपाललका लभर अलडर्ो टेस्टको सहुविा नभएकोले गदाय श्रवण सम्बन्द्िी अपािता भएका व्र्ाजििरु अलडर्ो टेस्ट र 
कानको सामान्द्र् उपिार गनय पलन िरान र्ा गाईघाट जान ुपने बाध्र्ताका कारण हवपन्न सनुाई सम्बन्द्िी समस्र्को कारणले 
अपािता भएका व्र्ाजििरु अपािता पररिर्पर र राज्र्ले सनुाई सम्बन्द्िी अपािता भएका व्र्ाजिलाई प्रदान गने सहुविाबाट 
बजन्द्ित रिेका लथए।त्र्सै कुरालाई मध्र्नजर गरी पाललका भररका  सनुाई सम्बन्द्िी समस्र्ा भएका ब्र्ाजििरुलाई  अलडर्ो 
मेलसन खररद गरर प्रदान गने प्रार्ोजन र अपािता पररिर्परमा पिँिु परु्ायउने ध्रे्र् राजख र्ो २ ठदनको जशहवर आर्ोजना 
गररएको  लथर्ो। 

 .जशहवरमा प्रत्र्क्ष लाभाजन्द्वत सेवाग्रािीः- ९२जना 
1. .सनुाई सम्बन्द्िी जशहवरमा सिभागीिरुको जालतगत हववरण र ललिका आिारमा सेवाग्रािीको हववरण 

दललत मिेसी जनजाती अन्द्र् आठदवासी/ 

लोपोन्द्मखु/ 

मजुस्लम 

जम्मा 

म. प.ु म. प.ु म. प.ु म. प.ु म. प.ु म. प.ु 

४ ७ ३ २ २५ ११ २१ १९ ० ० ५३ ३९ 

 

2. सनुाई/श्रवण टेस्ट(Audio test)मा आएका सेवाग्रािी ९२ जनामध्रे् िेकजािँ गदाय आएको व्र्ाजििरुको सिार्क 
सामाग्री,उपिार पररिर्परमा पििु र सािारण उपिाको आिारमा (अपागंता भएका व्र्ाजिको सनुाई शजि/कानको 
जािँबाट आएको ररपोटय हववरणः- 



पूणय रुपमा कान नसनु्ने सिार्क सामाग्री Hearing 

Aid आवश्र्क 
उपिार/अप्रसेन गनुयपने सफा गनुय पने औषिीले प्रर्ोग 

गरेर लनको िनेु नमयल 

९ जना ४० जना ३जना ४०जना 
 

3. .अपािता पररिर्परको आवश्र्कता आिारमा पररिर्पर भएको अपागंता भएका ब्र्ाजि,पररिर्पर नभएको तर बनाउन 
आवश्र्क रिेको र पररिर्पर आवश्र्क नपने सनुाई/श्रवण जािँका  लालग आएका ९२ जना व्र्ाजििरुको हववरणः 

पररिर्पर पाएको/भएको 
अपािता भएको व्र्ाजिको 
सख्र्ा 

पररिर्पर नभएको 
बनाउन ु पने अपािता 
भएका व्र्ाजिको 
संख्र्ा 

पररिर्परको 
आवश्र्कता 
नभएको/ बनाउन 
नपने व्र्ाजिको 
संख्र्ा 

सनुाई टेस्टको 
ररपोटयको आिारमा 
अलतअशि अपािता 
पररिर्पर पाउने 
संख्र्ा  

सनुाई टेस्टको 
आिारमा मध्र्म 
अपाङगता (ग) 
पररिर्पर पाउने 
संख्र्ा 

७जना ४२ जना ४३ जना ९ जना २६ जना 
4. अपािता भएका व्र्ाजििरुलाई सनुाई/श्रवण शजि जािँ सम्बन्द्िी २ ठदने जशहवरको केिी तस्वीिरु 



  



 

ग.लसप हवकास ताललम कार्यक्रम अन्द्तगयत अपािता भएका व्र्ाजि तथा लनजको पररवारको सदस्र्लाई जजहवकोपाजयनका लालग 
उिमजशलता हवकास SYIB ताललम कार्यक्रमः-वेलका नगरपाललकाको कार्ायलर्,महिला,बालबाललका तथा ज्रे्ष्ठ नागररक शाखाको 
आर्ोजनामा अपािता  रोकथाम तथा पनुस्थायपना कार्यक्रम अन्द्तगयत अपािता भएका व्र्ाजि तथा लनजको पररवारको 
सदस्र्िरुलाई उिमजशलता हवकासका सम्बन्द्िी (SyIB) सम्बन्द्िी ५ ठदने  ताललम कार्यक्रम वेलका नगरपाललका -८ सोमबारेमा 
सीप मलुक ताललम प्रदान गनुय पूवय ११ जना सम्भाव्र् लघ,ुघरेल ु तथा साना उद्यमीिरुलाई उद्यमशीलता लबकास ताललम 
कार्यक्रम अन्द्तरगत २ ठदने व्र्वसार् सिेतता (TOPE) र ३ ठदने व्र्वसार् सरुु (TOSE) गरी ५ ठदने उद्यमजशलता लबकास 
ताललमको आर्ोजना गरर संिालन गररएको लथर्ो ।  

I. ताललममा उपजस्थत सिभागीिरुको नामावली तथा ब्र्बसार् छनौट र लमलत  

क्र.स. सिभालगको नाम िेगाना ब्र्बसार् छनौट- १ ब्र्बसार् छनौट- २ 

१ श्री लसता हव.क. बे.नपा.८ बाख्रापालन - 

२ श्री सकु कुमारी हवश्वकमाय बे.नपा.८ बाख्रापालन - 

३ श्री एका कुमारी खरी बे.नपा.८ बाख्रापालन - 

४ श्री मान विादरु राई बे.नपा.८ बाख्रापालन केराखेती 
५ श्री गमुान लसंि राई बे.नपा.८ बाख्रापालन भैसीपालन 

६ श्री हवकास राई बे.नपा.८ कुखुरापालन ड्रागनफु्रट 

७ श्री छर बिादरु राई  बे.नपा.८ बंगरुपालन  बाख्रापालन 

८ श्री िकुुम लसं राई बे.नपा.८ बाख्रापालन केराखेती 
९ श्री उमामार्ा मगर बे.नपा.८ हकराना पसल - 

१० श्री हवलनता राई बे.नपा.८ हकराना पसल - 

११ श्री गंगा कुमारी पररर्ार बे.नपा.८ बाख्रापालन - 

I. लाभाजन्द्वत घरिरुी तथा सम्भाव्र् लघ ु, घरेल ुतथा साना उद्यमीिरुको जालतगत हववरणः- 



दललत मिेसी जनजाती अन्द्र् आठदवासी/ 

लोपोन्द्मखु/ 

मजुस्लम 

जम्मा रू्वा 

म. प.ु म. प.ु म. प.ु म. प.ु म. प.ु म. प.ु म. प.ु 
३ ० ० ० २ ५ १ ० ० ० ६ १ ६ ५ 

 

II. ताललम कार्यक्रमको केिी तस्वीिरुः 

 

 

 



 

घ.अपािता भएका व्र्ाजििरुको त्र्ाक संकलन तथा अध्र्ावलिक कार्यक्रमः- बेलका नगरपाललका र सामाजजक हवकास 
मन्द्रालर्को लागत साझेदारीमा अपािता रोकथाम पनुस्थायपना तथा पनुस्थायपना कार्यक्रम अन्द्तगयत अपािता भएका 
व्र्ाजििरुलक त्र्ाक संकलन गने तथा संकललत त्र्ाि अध्र्ावलिक गरी अपािता भएका ब्र्ाजििरुको पहििान गराउने 
तथा बेलका नगरपाललकाको ९ वटै वडाका अपािता भएका व्र्ाजिको त्र्ाक संकलन गरी नगर प्रोफाईल बनाउन मदत 
परु्ायउनका लालग र्ो त्र्ाि संकलन गने कार्यक्रम लमलत २०८० जेि २८ गतेदेजख १६ गतेसम्म संिालन गररएको लथर्ो।  

III.  त्र्ाङ्क संकलन कार्यक्रम संिालन लमलतः- २०८०जेि २८ गतेदेखी असार १६ गतेसम्म। 

IV.  कार्यक्रम संञ्चालन स्थानः- बेलका नगरपाललकाको ९ वटै वडामा 

क.राहष्ट्रर् जनगणना २०७८ अनसुार बेलका नगरपाललकाको कुल जनसंख्र्ा ५१,०४३ मध्रे् महिलाको जनसंख्र्ा २६६४०( 
५२.२प्रलतशत)परुुषकको जनसंख्र्ा २४४००(४७.२ प्रलतशत रिेको छ।जसमध्रे् कुल जनसंख्र्ाको ३%प्रलतशत जनसख्र्ा 
अपािता भएको व्र्ाजि रिेको देजखन्द्छ।त्र्समा अपािता भएका महिलाको जनसंख्र्ा२.७%प्रलतशत रिेको छ भने परुुषको 
जनसंख्र्ा ३.३% रिेको देजखन्द्छ। 

ख.राहष्ट्रर् जनगणना २०७८ अनसुार बेलका नगरपाललकाको वडागत आिारमा बेलकका नगरपाललको जनसंख्र्ाको हववरण 
लनम्नसुार रिेको देजखन्द्छ। 

ÛÊɟ Ñɰ- ÒȓȻÝ ÖȏßÙɟ 

 ̀ 2503 2893 

a 3711 3995 

b 3587 3896 

c 2126 2518 

d 3573 3942 



e 2238 2244 

f 1405 1534 

g 2592 2722 

h 2665 2899 

ग.राहष्ट्रर् जनगणना २०७८ अनसुार बेलका नगरपाललकाको ५ वषयको उमेर समिु र ललिका आिारमा जनसंख्र्ाको हवतरण 
लनम्नानसुार रिेको देजखन्द्छः- 

उमेर समिु परुुष  महिला 

९५ मालथ 9 19 

९०-९४ 24 35 

८५-८९ 91 85 

८०-८४ 154 153 

७५-७९ 353 405 

७०-७४ 512 587 

६५-६९ 722 704 

६०-६४ 789 906 

५५-५९ 918 998 

५०-५४ 1279 1352 

४५-४९ 1105 1274 

४०-४४ 1270 1592 

३५-३९ 1604 1875 

३०-३४ 1646 2058 

२५-२९ 1836 2428 

२०-२४ 2157 2605 

१५-१९ 2608 2655 

१४-Oct 2585 2446 

०९-May 2601 2438 

००-०४ 2137 2028 
 



ग. राहष्ट्रर् जनगणना,२०७८ अनसुार बेलका नगरपाललका लभर रिेका अपािताको प्रकारको आिारमा रिेको जनसंख्र्ा प्रलतशतमा 
लनम्ननसुार रिेको देजखन्द्छ। 

लनम्न 

ŎÞ- yÒɟʦÀÍɟ¾ɨ Ţ¾ɟØ ¾ȓÙ ÒȓȻÝ ÖȏßÙɟ 

 ̀ ÜɟØɡȎØ¾ yÒɟʦÀÍɟ 28.3 31.1 25.1 

a ę×ȕÑ ȸȒĥÈ×ȓĆÍ 17.9 16.9 19 

b ȸȒĥÈθÛßɡÑ 4.4 4.7 4 

c ÔȏßØɨÒÑ 6.9 6.8 7.1 

e ÖÑɨÞɟÖɟȒÅ¾ yÒɟʦÀÍɟ 4 3.1 5 

f ę×ȕÑ ŬÛÌÜȒĆÍ 10.7 10.4 11.1 

g ÔȏßØɨÒÑ ¤Ûɰ ȸȒĥÈθÛßɡÑ 1.8 2.1 1.4 

h ÖɟÑεÞ¾ Ûɟ ÖÑɨÞɟÖɟȒÅ¾ 9.2 9.3 9.1 

`_ ÔɩʬκÐ¾ yÒɟʦÀÍɟ 1.8 1.4 2.2 

`  ̀ yÑȓÛɰÜɠ× ØĆÍŬɟÛ (ßɭÖɨÓɭεÙ×ɟ( 1.7 1.2 2.2 

`a yȏÈÅÖn 0.8 0.9 0.7 

`b ÔßȓyÒɟʦÀÍɟ 12.6 12.1 13.2 
 

घ. अपािता पररिर्पर प्राप्त गरेका ब्र्ाजिको आिारमा अपािता पररिर्पर प्राप्त गने अपािता भएका व्र्ाजि तथा पररिर्पर 
प्राप्त नगरेको अपािता भएको ब्र्ाजिको  जम्मा  हववरण लनम्नानसुार रिेको छः- 

 

वडा 
नं. 

 

रातो क वगय 
 

लनलो ख वगय 
 

पिेलो ग वगय 
 

सेतो घ वगय 
अपािता पररिर्पर भएका 
व्र्ाजिको कुल संख्र्ा 

जम्मा १०७ १२९ ६१ १५ ३१२ 

 

ङ.बेलका नगरपाललकाबाट अपािंता पररिर्पर प्राप्त गरेका िालसम्मको अपािता भएका व्र्ाजििरुको अपािताको वलगयकरण तथा  
अपािताको दस प्रकारको आिारमा पररिर्पर प्राप्त गरेका महिला,परुुष तथा गाजम्भर्यताको आिारमा पररिर्पर प्राप्त गरेका 
अपागंता भएका ब्र्ाजिको हववरणः- 

Ŏ 

Þɰ 
yÒɟɰÀÍɟ¾ɨ Ţ¾ɟØ 

¾ ÔÀx¾ɨ Þɰć×ɟ ¿ ÔÀx¾ɨ Þɰć×ɟ À ÔÀx¾ɨ Þɰć×ɟ Á ÔÀx¾ɨ Þɰć×ɟ ÅĞÖɟ Þɰć×ɟ 

Ö Òȓ y ÅĞÖɟ Ö Òȓ y ÅĞÖɟ Ö Òȓ y ÅĞÖɟ Ö Òȓ y ÅĞÖɟ ÖȏßÙɟ ÒȓȻÝ yę× ÅĞÖɟ 

1 ÜɟȎØØɡ¾ 11 22 0 33 17 20 0 37 16 24 0 40 4 9 0 13 48 75 0 123 

2 ÖɟÑεÞ¾ yÒɟʦÀÍɟ 5 1 0 6 1 5 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 6 6 0 12 

3 

ĦÛØ ÍÎɟ ÛɨÙɟ{ 
ÞĞÛęÐɠ yÒɟʦÀÍɟ 3 2 0 5 17 25 0 42 6 4 0 10 0 1 0 1 26 32 0 58 

4 . ŬÛÌȸȒĥÈθÛȏßÑÍɟ 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 2 0 3 



5 

. ȸȒĥÈ ÞĞÛęÐɠ 
yÒɟʦÀÍɟ '¾( 
ÒȕÌxȸȒĥÈθÛȏßÑ '¿( 
ȸȒĥÈθÛȏßÑ 'À( 

ę×ȓÑȸȒĥÈ×ȓĆÍ 1 0 0 1 2 3 0 5 0 1 0 1 0 1 0 1 3 5 0 8 

6 

ÞȓÑɟ{ ÞĞÛęÐɠ 
yÒɟʦÀÍɟ '¾( 
ÛȏßØɟ '¿( ÞȓĦÍ 

ŬÛÌ 0 0 0 0 3 6 0 9 1 1 0 2 0 0 0 0 4 7 0 11 

7 ÛɩʬκÐ¾ yÒɟʦÀÍɟ 6 6 0 12 4 1 0 5 0 1 0 1 0 0 0 0 10 8 0 18 

8 yȏÈčÖ yÒɟʦÀÍɟ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

9 

yÑȓÔɰεÜ× ØĆÍŬɟÛ 
ÞĞÛęÐɠ yÒɟʦÀÍɟ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

10 ÛßȓyÒɟʦÀÍɟ 27 22 0 49 4 8 0 12 2 2 0 4 0 0 0 0 33 32 0 65 

11 

ÞȓÑɟ| ÍÎɟ ÔɨÙɟ| 
ÞĞÔęÐɠ 0 0 0 0 2 11 0 13 2 0 0 2 0 0 0 0 4 11 0 15 

ÅĞÖɟ 313 

क. त्र्ाक संकलन कार्यक्रमको तस्वीिरु 



 

ङ.अपािता भएका व्र्ाजिलाई सिार्क सामाग्री सिर्ोग कार्यक्रमः-बेलका नगरपाललकाको कार्ायलर्, महिला तथा बालबाललका 
तथा ज्रे्ष्ठ नागररक शाखा बेलका नगरपाललकाको ९ वटै वडाबाट अपािता भएका ब्र्ाजििरुले सिार्क सामाग्रीको माग 
गरेअनसुारको सिार्क सामाग्रीको हववरण 

क्रस सिार्क सामाग्रीको हववरण/नाम संख्र्ा कैहफर्त 

१. ह्ववीलजिर्र ३०  

2 कानको लालग अलडर्ो मेलसन ५६  

3 ट्राईसाईकल २  

4 स्पष्ट बोल्न सक्ने मेलसन २  

5 पूणय अपािता भएका बालकको लालग वाकर १  

6 लािी/लौरो २३  

7 कृलरम खुट्टा १  

८ पूणय अपािता भएको बच्िाको लालग वाकर   



९ बैशाखी ७  

१० कम्मर बेल्ट १  

1१ कृलरम िात २  

ख.बेलका नगरपाललकाबाट आ.व.२०७९/८०मा खररद गरेको सिार्क सामाग्रीको हववरणः- 

क्रस सिार्क सामाग्रीको नाम ईकाई/संख्र्ा कैहफर्त 

१. L-Stick १५  

२. Gutches(Axillary) १३  

३. Tricycle २  

४. Tynosis taylors bace १  

५. Tripod stick १०  

   

ि. बेलका नगरपाललका र सामाजजक हवकास मन्द्रालर्को लागत साझेदारीमा अपािता रोकथाम पनुस्थायपना तथा पनुस्थायपना 
कार्यक्रम अन्द्तगयत अपािता भएका व्र्ाजििरुलाई र बौहधक अपािता,अहटज्म र श्रवण दृहष्टहवहिन अपािता भएका 
व्र्ाजििरुका िकमा पररवारका सदस्र्िरु)लाई संगठित गरी उनीिरुको आलथयक,सामाजजक र राजनैलतक सिभालगता अलभवहृध 
गनय बित गने बालनको हवकास, लसकाई आदान-प्रदान, आपसी सिर्ोग अलभवृहध साथै अपािता भएका व्र्ाजििरुका अलिकार 
प्राप्ती पिँिुर्िु वातावरण तथा समावेशी समदुार् लनमायणका लालग आवश्र्क पैरवी गने कार्यका  लालग वडास्तरमा लमललजलुी 
समिु लनमायण गने कार्यक्रम संञ्चालन गररएको  लथर्ो।  

क.अपािता भएका व्र्ाजििरुको संस्था तथा  लमललजलुी समिु गिन सम्बन्द्िी हववरण लनम्ननसुार रिेको  छः- 

 अपािता भएका व्र्ाजििरुको पाललका स्तररर् संस्थाः-१ वटा 
 अपािता भएका व्र्ाजििरुको वडा स्तररर् लमललजलुी समिुको संख्र्ाः-९वटा 
 लमललजलुी समिुमा आवध समिुको सदस्र् संख्र्ाः-६३जना 
 लमललजलुी समिुलाई प्रदान गररएको लबउँ प ुजँी सिर्ोग रकम रु.४५०००।(एउटा समिुलाई ५,०००।को दरले) 
 लमललजलुी समिुलाई प्रदान गररएको स्टेशनरी सामाग्रीको हववरण 

क.रजजष्ट्रर      ख.बित खाता र ऋण लगानी खाता   ग.डटपेन र नेपाली फार्ल 

 

क. वडा नं.१ लमललजलुी समिु र समिुको पदालिकारीिरुको नाम र हववरण 

क्रस नाम थर िेगाना पद सम्पकय  नं. 
१ कल्पना राई बे.नपा.१ अध्र्क्ष 9813427934 

२ राज कुमार िौिरी बे.नपा.1 सजिव 9849713961 

३ दगुाय बिादरु  साकी बे.नपा.1 कोषाध्र्क्ष 9816723427 

४ िन बिादरु तामाि बे.नपा.1 सदस्र्  

५ पावयती पोखरेल बे.नपा.1 सदस्र् 9817728021 



६ जानकुा रोका बे.नपा१ सदस्र्  

७ िन विादरु हव.क. बे.नपा.1 सदस्र्  

 

ख. वडा नं.६लमललजलुी समिु र समिुको पदालिकारीिरुको नाम र हववरण 

क्रस नाम थर िेगाना पद सम्पकय  
१ सकुमान तामांि बे.नपा.6 अध्र्क्ष 9827299829 

२ रकेश राई बे.नपा.6 सजिव 9822355842 

३ केशर कुमारी मगर बे.नपा.6 कोषाध्र्क्ष 9813788431 

४ सरेुन्द्र कुमार मगर बे.नपा.6 सदस्र् 9766715246 

५ कालरुाम राई बे.नपा.6 सदस्र् 9849547843 

६ ठदल बिादरु शे्रष्ठ बे.नपा.6 सदस्र् 9805941243 

७ मैर्ा पररर्ार बे.नपा.6 सदस्र् 9811342031 

 

ग. वडा नं.३ लमललजलुी समिु र समिुको पदालिकारीिरुको नाम र हववरण 

क्रस नाम थर िेगाना पद सम्पकय  नं. 
१ शान्द्ता वस्नेत(ठदपा) बे.नपा.3 अध्र्क्ष 9842980191 

२ खगेन्द्र कुमार थापा बे.नपा.3 सजिव  

३ सहवता राई बे.नपा.3 कोषाध्र्क्ष  

४ अजम्वका लईुटेल बे.नपा.3 सदस्र्  

५ मोलतमार्ा लम्साल बे.नपा.3 सदस्र् 9817397104 

६ िकय मार्ा खड्का बे.नपा.3 सदस्र्  

७ लमना हवष्ट बे.नपा.3 सदस्र्  

 

घ. वडा नं.४ लमललजलुी समिु र समिुको पदालिकारीिरुको नाम र हववरण 

क्रस नाम थर िेगाना पद कैहफर्त 

१ ररत ुपाण्डे बे.नपा.४ अध्र्क्ष  

२ िरर प्रसाद अलिकारी बे.नपा.४ सजिव  

३ ररता हवश्वकमाय बे.नपा.४ कोषाध्र्क्ष  

४ लमना कुमारी हव.क बे.नपा.४ सदस्र्  

५ प्रमे बिादरु पौडेल  बे.नपा.४ सदस्र्  

६ लक्ष्मी खड्का बे.नपा.४ सदस्र्  

७ कुमार हवश्वकमाय बे.नपा.४ सदस्र्  

 

ङ. वडा नं.५ लमललजलुी समिु र समिुको पदालिकारीिरुको नाम र हववरण 

क्रस नाम थर िेगाना पद कैहफर्त 

१ सररता राई बे.नपा.५ अध्र्क्ष  



२ पहवरा हव.क बे.नपा.५ सजिव  

३ ढक बिादरु मगर बे.नपा.५ कोषाध्र्क्ष  

४ लाल बिादरु पाण्डे बे.नपा.५ सदस्र्  

५ पदम बिादरु राई बे.नपा.५ सदस्र्  

६ मजन्द्दरा मगर बे.नपा.५ सदस्र्  

७ राकेश खड्का बे.नपा.५ सदस्र्  

 

ि. वडा नं.२ लमललजलुी समिु र समिुको पदालिकारीिरुको नाम र हववरण 

क्रस नाम थर िेगाना पद सम्पकय  नं. 
१ लनर बिादरु तामाि बे.नपा.२ अध्र्क्ष 9804743486 

२ पिलमान खरी बे.नपा.२ सजिव 9819917549 

३ महिनारार्ण िौिरी बे.नपा.२ कोषाध्र्क्ष  

४ गंगा थापा बे.नपा.२ सदस्र् 9817736164 

५ कुमारी पररर्ार बे.नपा.२ सदस्र् 9829756707 

६ पञ्चमान तामाि बे.नपा.२ सदस्र् 9823782584 

७ भरत पररर्ार बे.नपा.२ सदस्र्  

 

छ. वडा नं.७ लमललजलुी समिु र समिुको पदालिकारीिरुको नाम र हववरण 

क्रस नाम थर िेगाना पद सम्पकय  नं. 
१ िस्ती कुमारी राई बे.नपा.७ अध्र्क्ष 9804359868 

२ कमानध्वोज राई बे.नपा.७ सजिव 9815781817 

३ नहवन राई बे.नपा.७ कोषाध्र्क्ष 9877038171 

४ असोक थापा बे.नपा.७ सदस्र्  

५ कल्पना राई बे.नपा.७ सदस्र् 9846859161 

६ गोरी मार्ा राई बे.नपा.७ सदस्र्  

७ िेम कुमारी राई बे.नपा.७ सदस्र्  

 

ज. वडा नं.८ लमललजलुी समिु र समिुको पदालिकारीिरुको नाम र हववरण 

क्रस नाम थर िेगाना पद कैहफर्त 

१ गमुान लसं राई बे.नपा.८ अध्र्क्ष  

२ छरमान राई बे.नपा.८ सजिव  

३ हवलनता राई बे.नपा.८ कोषाध्र्क्ष  

४ उमा मगर बे.नपा.८ सदस्र्  

५ लमनध्वज राई बे.नपा.८ सदस्र्  

६ सकुमार्ा कामी  बे.नपा.८ सदस्र्  

७ लाल बिादरु बे.नपा.८ सदस्र्  

 



छ. वडा नं.९लमललजलुी समिु र समिुको पदालिकारीिरुको नाम र हववरण 

क्रस नाम थर िेगाना पद सम्पकय  नं. 
१ छर बिादरु बस्नेत बे.पा.९ अध्र्क्ष 9826705940 

२ कल्पना थापा बे.पा.९ सजिव 98043232009 

३ अन्द्जना राई बे.पा.९ कोषाध्र्क्ष 9819951534 

४ मैर्ा नेपाली बे.पा.९ सदस्र् 9827322551 

५ लसजयना दनायल बे.पा.९ सदस्र् 9823055812 

६ समशेर बिादरु हव.क. बे.पा.९ सदस्र् 9811711995 

७ सूर्य कँुवर बे.पा.९ सदस्र्  

 

I.  .उपलब्िी/िनुौतीिरु 

 अपािता भएका ब्र्ाजििरु संगठित भई अपािता भएको व्र्ाजिको िक अलिकारको लालग आवाज उिान सक्ने 
भएको। 

 लबउपजुी रकमबाट र सिभागीिरुले साना लतना व्र्वसार्मा लगानी गरी आलथयक उपाजयन गनय सक्ने भएको। 

 छररएर रिेका अपािता भएका ब्र्ाजििरुलाई संगठित बनाएको र आगामी ठदनमा पाललकाका सबै अपांिता भएका 
ब्र्ाजििरुको पिँिुमा कार्यक्रम परु्ायउन ुर लमललजलुी समिुलाई ठदगो िलार्मान र सशि बनाउन ुपने िनुौलत रिेको 
छ। 

II.  लमललजलुी समिु गिनको केिी तस्वीिरु 

 
 

 

 



 

छ. अपािता अलिकार ऐन,लनर्मावली सम्बन्द्िी एक ठदने अलभमजुखकरण कार्यक्रम बेलका नगरपाललको सभािलमा आर्ोजना 
गररएको लथर्ो। जसमा नगरपाललकाकाको नगर प्रमखु,उपप्रमखु,वडा अध्र्क्ष कार्यपाललका र व्र्वस्थापहकर्का सदस्र्िरुलाई 
समावेश गररएको लथर्ो भने प्राहवलिक सिर्ोग/सिजीकरण श्री पाण्ड ु पररर्ारले गनुयभएको लथर्ो।जसको केिी तस्वीरिरु 
लनम्न रिेको छः- 

 

ज. अपािता सम्बन्द्िी संस्थाको पदालिकारी तथा लमललजलुी समिुका प्रलतलनलिलाई क्षमता हवकास कार्यक्रमः- बेलका 
नगरपाललका, नगरकार्यपाललकाको कार्ायलर्, महिला तथा बालबाललका शाखाको आर्ोजना र राहष्ट्रर् अपाि मिासंघको 
प्राहवलिक सिर्ोगमा बेलका नगरपाललका र प्रदेश सरकार सामाजजक हवकास मन्द्रालर्को लागत साझेदारीमा संञ्चालन भएको 
अपािता रोकथाम तथा पनुस्थायपना कार्यक्रम अन्द्तगयत अपािता भएका संस्थाका सदस्र् तथा लमललजलुी समिुका सदस्र्िरुको 
नेततृ्व तथा क्षमता हवकास गने अलभप्रार्ले लमलत २०८० असार १३ गतेका ठदन बेलका नगरपाललकाको सभािलमा १ ठदने 
अलभमजुखकरण ताललम कार्यक्रम संञ्चालन गररएको लथर्ो। 

बेलका नगरपाललका लभर बसोबास गरी अपािता भएका ब्र्ाजिको िक अलिकार र आवाजको लालग आवाज उिाई अपािता 
भएका व्र्ाजिको सामाजजक,राजलनलतक र आलथयक सशजिकरण, सिभालगतामा अलभवहृध गने र अपािता भएका व्र्ाजिको 



समान सिभालगताको लालग पिल गने उदेश्र्ले गठित अपाि संघ र वडास्तरमा अपािता भएका व्र्ाजििरुलाई संगठित गरी 
आलथयक हवकासका लालग, समान सिभालगताका लालग सशजिकरण गने उदेश्र्ले गठित मेललमलाप समिुका सदस्र्िरुको 
क्षमता हवकास गने उदेश्र्ले र्ो कार्यक्रम संञ्चालन गररएको लथर्ो।जनु कार्यक्रमको केिी तस्वीिरु लनम्नानसुार रिेको  छः- 

 

 

 

 

 

 



(ख)ज्रे्ष्ठ नागररकसम्बन्द्िी हववरणः-बेलका नगरपाललका महिला, बालबाललका तथा ज्रे्ष्ठ नागररक शाखाधारा ज्रे्ष्ठ नागररक 
पररिर्पर हवतरण हवतरण लनदेजशका, २०७९ अनसुार बेलका नगरपाललकामा आ.व.२०७९/८०सम्ममा ज्रे्ष्ठ नागररक 
पररिर्पर प्राप्त गरेका व्र्ाजििरुको हववरण लनम्ननसुार रिेको  छः- 

ŎÞ- ȐÔÔØÌ ÖȏßÙɟ ÒȓȻÝ ÅĞÖɟ ¾ɮηÓ×Í 

 ̀ ÛÊɟ Ñɰ- ̀  ̀ a b 
 a ÛÊɟ Ñɰ-a _  ̀  ̀

 b ÛÊɟ Ñɰ-b `ef `ed bba 
 c ÛÊɟ Ñɰ-c _ _ _ 
 d ÛÊɟ Ñɰ-d a e g 
 e ÛÊɟ Ñɰ-e _ _ _ 
 f ÛÊɟ Ñɰ-f _ _ _ 
 g ÛÊɟ Ñɰ-g _ a a 
 h ÛÊɟ Ñɰ-h ce b_ fe 
 

 

ÅĞÖɟ a`e a_e caa 
  

१.ज्रे्ष्ठ नागररक पररिर्पर प्राप्त गनयका लालग आवश्र्क कागजात तथा प्रहक्रर्ािरु 

(क) ज्रे्ष्ठ नागररक पररिर् पर प्राप्त गनय सािी(६०) वषय उमेर पगेुका ज्रे्ष्ठ नागररक स्वर्म ्वा लनजको संरक्षकले सम्बजन्द्ित 
वडाका वडाअध्र्क्ष  समक्ष लनवेदन ठदन ुपनेछ। 

(ख) लनवेदन साथ आफ्नो उमेर खुलेको नागररकताको प्रमाण परको प्रलतललहप,अन्द्र् जजल्लाको नागररकताको िकमा बसाई 
सराई प्रमाणपरको प्रलतललपी, दईु(२) प्रलत अटो साइजको फोटो संलग्न गनुयपने छ।उमेर प्रर्ोजनको लालग नागररकताको
प्रमाणपरलाई आिार मालननेछ। 

ग) ज्रे्ष्ठ नागररक पररिर् पर प्रदान गने लनकार् सम्बजन्द्ित स्थानीर् तिको महिला बालबाललका शाखाको कमयिारी िनेुछ। 

ङ) ज्रे्ष्ठ नागररक पररिर् परको प्रलतललहप ललन सम्बजन्द्ित प्रिरी कार्ायलर्को लसफाररस वा वडाको लसफाररस सहित सम्बजन्द्ित 
नगर कार्यपाललकामा लनवेदन पेश गनुयपने छ। 

२.ज्रे्ष्ठ नागररक पररिर्पर प्राप्त गने लजक्षत वगयः- ज्रे्ष्ठ नागररक सम्बन्द्िी ऐन, २०६३ ले पररभाहषत गरे अनसुार सािी(६०) 
वषय उमेर पूरा गरेका सबै नेपाली नागररकिरु ज्रे्ष्ठ नागररक पररिर्पर प्राप्त गनय लजक्षत वगयिरु िनु।् 

३.ज्रे्ष्ठ नागररकको वगीकरणः-ज्रे्ष्ठ नागररक सम्बन्द्िी लनर्मावली २०६५को लनर्म१४को उपलनर्म(१)बमोजजम ज्रे्ष्ठ 
नागररकिरुको वगीकरण देिार् वमोजजम गररएको छः 

(क) सत्तरी वषय उमेर पूरा नगरेको ज्रे्ष्ठ नागररक, 

(ख) सत्तरी वषय उमेर पूरा गरेको वररष्ठ ज्रे्ष्ठ नागररक, 

(ग) असिार् ज्रे्ष्ठ नागररक, 

(घ) अशि ज्रे्ष्ठ नागररक, 

(ङ) एकल ज्रे्ष्ठ नागररक। 

 



 

कोसी प्रभाहवत महिला,बालबाललका तथा जेष्ठ नालगक उधार तथा व्र्ावस्थापन सलमलतधारा कोसी डबुान प्रभाहवत 
महिला बालबाललकािरुको व्र्ावस्थापन,अनगुमन र आत्मसम्मान तथा आत्मसरुक्षाका सामाग्री,खाध्र् सामाग्री प्रदान 

गररएको प्रलतवेदन 

१. पषृ्ठभलुमः– 

वेलका नगरपाललकाको वडा नं.८को डुम्रीबोटबाट लमलत २०७९ श्रावण १८ गतेका कोसीको भङ्खालो फुटी पसेको 
पानीले वेलका नगरपाललकाको वडा नं.२,३ र ८ मा बस्ती डुबानमा परेका स्थालनर् बालसन्द्दािरुलाई पाललकाले 
तत्काल ४ वटा आपतकाललन आश्रर्स्थलमा राखेको लथर्ो।जसमा वडा नं.८मा कोसी मा.हव िक्रपरु,वडा नं.३मा 
कोसी जनता मा.हव,आिारभतु आ.हव.सातपरे,गाईफाराम कमलावारी र वडा नं.२को रेडक्रस भवन वानडाँडा रिेको 
लथर्ो।बेलका नगरपाललकाको हवपद् ब्र्वस्थापन सलमलतको लमलत २०७९ श्रावण १८ गते बसेको हवपद् व्र्वस्थापन 
सलमलतको बैिकले महिला,बालबाललका जेष्ठ नागररक तथा अशि असिार्को उधार र व्र्वस्थापन गनय नगर 
उपप्रमखु श्री जजरा राईको संर्ोजकत्वमा  महिला बालबाललका शाखाको कमयिारी सदस्र् सजिव रिने गरी तपजशल 
बमोजजमको ७ सदस्र्ीर् सलमलत गिन गररएको लथर्ो।सो सलमलतले कोसी प्रभाहवत महिला बालबाललका,अपांगता 
भएका र ज्रे्ष्ठ नागररकिरुको त्र्ाक सकलन गरी ररपोटय राख्ने,अनगुमन गने ,महिला तथा बालबाललका अपागता 
भएका तथा ज्रे्ष्ठ नागररकको लालग लत्ताकपडा,सेनेटरी प्र्ाड,पोलसलो खाध्र् पदाथय हवतरण,आवश्र्क सामाग्री संघ 
संस्थाको सिर्ोगमा प्रदान गने,स्वर्म ् सेवक प्रत्रे्क आपतकाललन आश्रर्स्थलमा राखी त्र्ाक 
संकलन,ररपोहटिंङ,त्र्िाको समस्र्ा तथा आवश्र्कताको सम्बोिनका लालग सिर्ोग तथा लैंलगक हिसा िनु नठदन 
सिेतना प्रदान गने कार्य गरेको लथर्ो। 

क. महिला,बालबाललका जेष्ठ नागररक तथा अशि असिार्को उधार र व्र्वस्थापन सलमलतमा लनम्नानसुारको सलमलत रिेको छः- 

१. श्री जजरा राई नगर उपप्रमखु संर्ोजक 

2. श्री नानमैुर्ा जघलमरे कार्यपाललका सदस्र् सदस्र् 

3. श्री ज्र्ोती वाग्दास वडा सदस्र् सदस्र् 

4. श्री र्सोदा खनाल पोषण सिजकताय सदस्र् 

5. श्री जानकुा काकी मनोसामाजजक संर्ोजक सदस्र् 

6. श्री िम्पा राई नगर प्रिरी सदस्र् 

7. श्री ज्र्ोती राई सिार्क महिला हवकास लनररक्षक सदस्र्-सजिव 

बेलका नगरपाललकाको वडा न.२,३,८ र ९को कोसी डवुानमा परी अलत संवेदनशील क्षेरमा बसोबास गने मालनसिरुको  
त्र्ाकगत हववरणः                                 
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ग.बेलका नगरपाललकाको वडा नं.2,3,8 र ९को कोसी डवुान परेका महिला,बालबाललका,ज्रे्ष्ठ नागररक र अपािता भएका 
व्र्ाजििरुको संरक्षण,सरुजक्षत सामाग्री लगातर्तका सामाग्री प्रदान गनयका लालग सिर्ोगका र संमन्द्वर् गरी कार्य गने संघ 
संस्थाको हववरण लनम्ननसुार रिेको छः- 

क्रस संस्थाको नाम सिर्ोग सामाग्रीको प्रकार लजक्षत समदुार् कैहफर्त 

1. Save the Children Nepal  Dignity Kit 
 Baby Pack 
 Dignity Kits 
 Hygience Kit 
 P from (Mat) 
 Aqua Tab 
 Mosquito Net 

 
 

महिला,बालबाललका र ज्रे्ष्ठ 
नागररक,गभयवती तथा सतु्केरी 

 

2. Care Nepal  Dignity Kit 
 Mat,Triple,rice,dal,Mosquit

o net etc. 

महिला,बालबाललका र ज्रे्ष्ठ 
नागररक,गभयवती तथा सतु्केरी 

 

3. ओरेक नेपाल/महिला 
सशजिकरण श्रोत केन्द्र 

 Dignity Kit 

 कपडा 
 सवोत्तम हपिो 

महिला,बालबाललका र ज्रे्ष्ठ 
नागररक,गभयवती तथा सतु्केरी 

 

4. बालबाललका खोजतलाश केन्द्र 
104, बाल 
िेल्पलाईन1098(Sibin 

Nepal),Voice of Children 

 ५वषयमलुनका बालबाललकाको 
लालग पौहष्टक आिार र कपडा 
र Mosquito Net 

५वषयमलुनका बालबाललका  
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Nepal. 

5. गोखाय वेलफेर्र नेपाल  खाध्र्ान्न,लिाकपडा,Aqua 

Tab 

महिला,बालबाललका र ज्रे्ष्ठ 
नागररक,गभयवती तथा सतु्केरी 

 

घ.बेलका नगरपाललकाको कोसी डवुानमा परी अस्थार्ी संरक्षण केन्द्रमा राजखएका महिला,बालबाललका,ज्रे्ष्ठ नागररक अपािता 
भएका व्र्ाजििरुको लालग Save the Children Nepal, Care Nepal र ओरेक नेपालधारा प्रदान गरेको   नगर 
प्रमखु,उपप्रमखु,वडा अध्र्क्ष लगार्त सरोकारवाला व्र्ाजििरुको उपजस्थलतमा Hygiene Kit,Baby pack,Mosquito net,Dignity 

Kits,P from(mat),Aqua Tab लगार्तका सामाग्री प्रदान गररएको तस्वीरिरुः- 

 

 

ङ.Save the children Neaple धारा प्रदान गरेको कोसी प्रभाहवत क्षरेका हवद्यालर्मा अध्र्र्नरत हविाथीिरुलाई शैजक्षक सामाग्री 
प्रदान हवतरणका केिी तस्वीिरुः- 



 

ि.राहष्ट्रर् वालअलिकार पररषद्(बालबाललका खोजतलाश केन्द्र,104,बालिेल्पलाई 1098,लसहवन नेपाल,Voice of Children 

Nepal) धारा प्रदान गररएको ५ वषयमलुनका बालबाललकाको लालग पौहष्टक आिार लगार्तको सामाग्रीिरु प्रदान गररएको 
तस्वीिरुः- 

 

 

 

छ. गोखाय वेर्लफेर्र ट्रस्ट्र नेपालधारा प्रदान गरेको कोसी प्रभाहवत ब्र्ाजि तथा पररवारलाई राित तथा खाध्र्ान्न हवतरणका केिी 
तस्वीिरुः- 



 

 

 

 



ज.कोसी प्रभाहवत क्षरेमा रिेका महिला, सतु्केरी,गभयवती, बालबाललका जेष्ठ नागररक,अशि अपािता भएका(हवशेष संरक्षणको 
आवश्र्कता भएकािरुको उजित संरक्षण तथा व्र्वस्थापनका लालग नगर उपप्रमखुको संर्ोजकत्वमा रिेको महिला,बालबाललका 
तथा ज्रे्ष्ठ नागररक व्र्वस्थापन सलमलतको बैिकका केिी तस्वीरिरुः- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


